
Adımlarımız 
Ot�zml� Çocuklar İç�n!

B�lg� �ç�n:
maraton@tohumot�zm.org



Yardımseverl�k Koşusu
Ned�r?

Koşu veya yürüyüş g�b� sport�f faal�yetler �le b�r s�v�l toplum
kuruluşuna destek olmanın, �y�l�k yolunda 

b�rl�kte adım atmanın yöntemler�nden b�r� de 
yardımseverl�k koşusudur.

 
Her çocuğun eş�t şartlarda yaşaması gerekt�ğ� �nancıyla 

 ''Tohum Güneşler�''
en güzel adımlarını ot�zml� çocuklarımız �ç�n atıyor!

Atılan her adım 
ot�zml� çocuklarımızın eğ�t�m�ne g�den 

bu öneml� yolda büyük katkı sağlayacak!





Tohum Ot�zm Vakfı’nın
‘Tohum Güneş�’ sport�f faal�yetlerden önce 

�y�l�k peş�nde koşma nedenler�n� a�le, dost ve tanıdık
çevreler�ne e-posta, WhatsApp, sosyal medya vb. 

�let�ş�m araçları �le duyurarak ot�zml� çocukların eğ�t�mler� �ç�n 
destek çağrısında bulunurlar. 

 
‘Tohum Güneş�’ yardımseverl�k koşusu �le bağış toplamakla
kalmaz aynı zamanda ot�zm�n farkındalığının artmasına ve 

erken tanı �le daha fazla ot�zml� çocuğun 
eğ�t�m almasına da katkı sağlar.

Neden 
‘Tohum Güneş�’ Olmalısın?



Ot�zm�n Tek Çares� Eğ�t�m!Ot�zm�n Tek Çares� Eğ�t�m!

Ot�zm, yaşamın �lk yıllarında ortaya çıkan 
nöro-gel�ş�msel b�r farklılıktır. 

Yapılan araştırmalar her 36 çocuktan 1’�n�n 
ot�zm tanısı aldığını göstermekted�r.

Ot�zml� çocukların erken tanı alması ve kend�ler� �ç�n gel�şt�r�lm�ş
özel eğ�t�m programlarından yararlanması 

hayat� önem taşımaktadır.
Ülkem�zde 2 m�lyondan fazla ot�zml� b�rey olduğu 

tahm�n ed�lmekte; 
500 b�nden fazlası eğ�t�m çağında olduğu halde 

yalnızca 44 b�n� okula g�deb�lmekted�r.



 
S�z de onların eğ�t�mler�ne destek olab�l�r; 

meslek hayatına ve toplumsal yaşama hazırlanmalarına,
akranları �le aynı ortamlarda sosyalleşeb�lmeler�ne, 

aynı sınıflarda eğ�t�m göreb�lmeler�ne, 
aynı oyunları oynayab�lmeler�ne katkıda bulab�l�rs�n�z.

Büyük küçük demeden attığınız her adım 
ot�zml� çocuklarımızın geleceğ�ne umut olacak!

B�nlerce Ot�zml� Çocuk 
Eğ�t�m Bekl�yor!

Had� hep b�rl�kte daha fazla çocuğumuza 
destek olalım!

Ot�zml� çocuklarımızı yalnızca eğ�t�mle 
hayata kazandırab�l�r�z!



56.164
Bağışçı

6.887.457 TL
Bağış

5279
Koşucu

B�rl�kte Başardık!

Yardımseverl�k Koşuları �le
 275 Ot�zml� Çocuğa 
eğ�t�m desteğ� sağladık.

 



1-İPK kaydını tamamla veya hesabın varsa g�r�ş yap: 
https://�pk.ad�mad�m.org/

2- Yardım projes�n� seç: 
Tohum Ot�zm Vakfı eğ�t�m projes�,

3-Katılmak �sted�ğ�n kurumsal takım/grup varsa seç,

4-Bağışçı sayısı ve tutar �ç�n hedef�n� bel�rle,

5-Kampanya sayfana destekled�ğ�n proje �ç�n 
neden koştuğunu eklemey� unutma.

                                                 
@ad�mad�m_tohumot�zm      

maraton@tohumot�zm.org.tr

Bağış kampanyanızı
nasıl oluşturursunuz?

Bağış kampanyanızı oluşturmak �ç�n aşağıdak� adımları
�zleyeb�l�rs�n�z;

Merak ett�ğ�n�z tüm konular �ç�n b�ze ulaşab�l�rs�n�z.

0549 659 89 60

Tebr�kler! 
 Artık kampanya sayfanız hazır!

Ş�md� tüm sosyal çevren�zle ot�zml� çocukların eğ�t�m� �ç�n
adımlarınızı atacağınızı paylaşab�l�r, kampanya hedef�n�ze

ulaşmanızda destek olmalarını �steyeb�l�rs�n�z!

www.tohumot�zm.org.tr

https://tohumotizm.org.tr/

