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GIRIS

Bu calisma, Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin erken tanisinin konulmasina ve 6zel
egitim ile topluma kazandiriilmasina énciiliik etmek ve bunun yurt ¢apinda yayginlastiriimasina
katkida bulunmak amaciyla 2003 yilinda kurulan Tohum Tirkiye Otizm Erken Tani ve Egitim

Vakf’nin gecmisten bugiline yiriittiigii calismalarin sosyal etkisini ortaya koymak {izere
yurataldi.

Kamu kurumlarinin otizmli bireylerin haklarini
garanti altina alacak, egitim basta olmak Uze-
re tim ihtiyaclarini karsilayacak, bagimsiz bir
yasam sUrmelerini saglayacak ve toplumsal
alanda damgalanma ve ayrimciliklardan koru-
yacak destek mekanizmalarini hayata gecir-
mek konusunda yetersiz kalmasi hem otizmli
bireyler ve aileleri hem de otizm alaninda ca-
lisan 100°Un Gzerindeki sivil toplum érgutinin
Gzerine bUyUk ylkler bindirmekte... Otizmin
gorilme sikhginin giderek artmasina karsin,
halen sosyal devlet imkanlari tarafindan gtcli
bir bicimde kapsanmamis olmasi, otizm alanin-
da 6nemli bosluklar doguruyor. Otizme yodnelik
elimizdeki tek etkili arac olan erken tani ve er-
ken egditimin yayginlasamamis olmasi, istatisti-
ki verilere ulasamama problemi, nitelikli egitim
ve diger imkanlara erisimin zorlugu ve yuksek
maliyetleri, otizm alaninda uzman kadrolarin
yetistirilememesi, toplumsal cinsiyet normlari
nedeniyle kadinlarin yutklerinin iki katina cik-
masl! bunlardan yalnizca birkacl. Kamu kurum-
larinin ve baydk 6lctde de sivil toplumun calis-
malariyla 90’lardan bu yana 6énemli yollar kat
edilse de bu calismanin yaratildiglt dénemde
gerceklesen, bir ilkdgretim okulunda velilerin
okulda egitim goren otizmli 6grencilerin sinif-
larinin kapatiimasinin talep etmeleri ve okulun
cikis saatinde bir araya gelerek otizmli 6gren-
cileri yuhalamasi gibi olaylar, aslinda dnimuz-
de cok uzun bir yolun oldugunu gdzler éniine
seriyor. Dolayisiyla sivil toplumun bu alandaki
islevlerine duyulan ihtiyac halen cok glclQ. Sivil
toplum kuruluslarinin yaratttkleri calismalarin
hangi araclari kullanarak, hangi etkilere ulasti-

R’apor] boyunca kisaca “Tohum Otizm Vakfi” veya “Vakif” olarak anilacaktir.
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ginin tespit edilmesi ise daha etkin calismalarin
yUrittlmesi acisindan dnem tasiyor.

Sosyal etki, tanimlanan bir soruna ydnelik ola-
rak hayata gecirilen muddahaleler sonucunda
toplumun iyi olma hali Uzerinde gerceklesen
pozitif yonll degisimlere isaret ediyor. Sosyal
etkinin 6nemli bir boyutu, tek bir midahale-
nin soyutlanmasina imkan vermeyecek kadar
karmasik bir strecte gerceklesiyor olmasi. Bu
durum tek bir kurumun veya bir middahalenin
etkisini lcmeyi hayli zorlastiriyor. Ote yandan
bu zorluk, sosyal etki 6lcimlemelerinin yapil-
masi isini anlamsiz kilmiyor.

Bir mudahalenin tasarlanmasinda kendimize
neyi - niye yaptigimizi sormak, etkinliklerimi-
Zi elde etmeyi hedefledigimiz sonuclar ve et-
kilerden yola cikarak tasarlamak, ardindan bu
sonuclari ve etkileri ne dlctide gerceklestire-
bildigimizi dlcmek ve elde ettigimiz etkileri or-
taya koyarak muidahalemizin savunuculugunu
yapmak, ele aldigimiz meselenin ¢ézimuinde
cok daha etkin bir rol oynamamizi sagliyor. Bu
calisma da Tohum Otizm Vakfrnin otizm ala-
nindaki sosyal etkisini, toplumsal alandaki di-
ger aktdrlerin ve yapilarin etkilerini g6z ardi
etmeksizin degerlendirmeyi hedefliyor.



CALISMANIN KAPSAMI
VE YONTEMI

Bu calisma kapsaminda &ncelikle Tohum
Otizm Vakfi tarafindan sunulan, gecmis calis-
malara yonelik veriler ile yurttilen projeler icin
gerceklestiriimis izleme ve etki degerlendirme
raporlari gézden gecirildi. Ardindan Vakfin ilk
halkadaki paydaslari olan Ozel Tohum Vakfi
Ozel Egitim Okulu'nda egitim géren otizmli
cocuklar ve aileleri Gzerindeki etkiler incelendi.
Vakfin kurulusundan bu yana gerceklestirdigi
calismalarda temas ettigi kamu kurumlari, sivil
toplum &rgutleri, 6zel sektdr kuruluslari, da-
nismanlar ve Vakif calisanlari gibi paydaslar ve
Vakif ile temasi olmayan paydaslar Gzerindeki
etkiler de degerlendirildi. Vakfin toplumsal
dizeydeki etkileri de bu paydaslarin séylem ve
gbzlemleri Gzerinden analiz edildi.

Dolayisiyla calisma kapsaminda, Vakfin tim
etkilerinin  dlcimlenmesinden ziyade, slrec
icerisinde dokundugu paydaslarin dilinden
Vakfin etkilerine dair degerlendirmeleri ve
anlatilari toplamak ve bunun yani sira, Vakif
tarafindan saglanan dokUmanlar Uzerinden
gecmis etkilere yonelik bir degerlendirme yap-
mak hedeflendi.

ZRa/oor boyunca kisaca “Tohum Otizm Vakfi” veya “Vakif” olarak anilacaktir.

Bu amac¢ dogrultusunda oOncelikle Vakif ca-
hsanlarinin yer aldidi bir odak grup calismasi
gerceklestirilerek, hem Vakfin amaclari ve
calismalari hakkinda derinlemesine bilgi alindi,
hem de sosyal etkiye dair Vakif calisanlarinin
kendi degerlendirmeleri toplandi. Bunun ya-
ninda Vakif tarafindan sunulan ve yaratdlen
calismalarin cikti, sonu¢ ve etkilerine dair veri
ve bulgulari iceren rapor ve dokiimanlar analiz
edildi. Ardindan s6zU edilen paydas gruplarin-
dan 25 kisiile ylz yUze derinlemesine gbérisme
gerceklestirildi.

Gorusmeler, her paydas grubunun 6zelliklerine
gore farklilastirilan bir yari yapilandirilmis form
kullanilarak yUr(taldt. Formda yer alan sorular,
“Genel Amac, ilkeler ve Hedeflenen Sonuclar”
basligi altinda sunulan, Vakfin otizm alaninda
yaratmak istedigi degisimler dikkate alinarak
hazirlandi. Calisma, Ekim - Kasim 2019 tarihleri
arasinda tamamlandi ve elde edilen bulgular
bu raporda paylasildi.
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Gorusme yapilan paydaslarin listesi asagidaki tabloda yer aliyor. Paydaslarin pozisyonunun anlasi-
labilmesi acisindan kategorileri belirtildi ve rapor boyunca sunulan alintilarda bu kategorik kodlar
kullanildi. Gértismecilerin gizliliginin saglanmasi acisindan dogrudan isimleri kullaniimadi.

Okul Yoneticisi

Egitici (1)

Egitici (2)

Eslki Egitici

Otizmli Ogrenci
Velisi (1)

GORUSME YAPILAN KiSi / KURUM

Otizmli Ogrenci
Velisi (2)

Otizmli Ogrenci
Velisi (3)

Otizmli Ogrenci
Velisi (4)

Otizmli Odrenci
Velisi (5)

Otizmli Ogrenci
Velisi (6)

Eski Ogrenci
Velisi

Otizmli Cocuk
Ebeveyni

Ozel
Rehabilitasyon
Merkezi (1)

Ozel
Rehabilitasyon
Merkezi (2)

Sivil Toplum
Kurulusu (1)

Sivil Toplum
Kurulusu (2)

Kamu Kurumu (1)

Kamu Kurumu (2)

Kamu Kurumu (3)

Bilimsel Danisma
Kurulu (1)

Bilimsel Danisma
Kurulu (2)

Eski Okul
Yoneticisi

Eski Vakif Calisani

Otizm Alaninda
Calisan Avukat

Ozel Sektor
Kurulusu

Vakif tarafindan sunulan dokimanlarin bir listesi ise asagidaki tabloda yer aliyor. Rapor icerisinde
bu belge ve dokiimanlara referans verildiginde veya alintilar s6z konusu oldugunda, yaninda doku-
manin asagidaki listede yer alan numarasi da kullanild.

Ref. 02

Ref. 06
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Stirekli Egitim Birimi Sosyal Etki Analizi

“Egitime ilk Adim” Projesi, izleme Degerlendirme Raporu

“Otizmde Tarama, Tanilama ve Egitim Modelinin Gelistirilmesi”
Projesi IBM Tasarim Odakli Diisiince Calistayi Ciktilari Raporu

“Egitimde Engelli Haklan: Okulda Birlikte Hayatta Birlikte”
Projesi izleme Degerlendirme Raporlari 1. ve 2. Yillar (2017-19)

“Tiirkiye’deki Bireylerin Otizm Algisi ve Bilgi Diizeyleri Arastirmasi” GfK 2015 - 2017 - 2019

“Egitime Uzanan Yol” Projesi, Bagimsiz Nitel inceleme Arastirmasi Raporu, 2019
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TURKIYE’DE OTiZM YOLCULUGU

“Hastalik” Tedavisinden Egitime:

1983 Ozel Egitime Muhta¢c Cocuklar Kanunu’yla
Turkiye’de kaynastirma uygulamalari basladi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’ne Bagli
1989 Otistik Cocuklar Tedavi, Egitim ve Arastirma
Merkezi kuruldu.

Otistik Cocuklann Koruma Dernegi kuruldu
ve 1992 yilinda Ozel ilgi Ozel Egitim Merkezi
adi altinda egitim calismalarina baslandi.

1. Ozel Egitim Konseyi diizenlend.i.
1991 Kaynastirma programlarinin yayginlastiril-
masi kararlastinidi.

1997 Tirkiye Otistiklere Destek ve Egitim Vakfi
(TODEV) kuruldu.

573 Sayii Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname vyiiriirliige girdi.

KHK’da 6zel egitimin tanimi su sekilde yer aldi: “Ozel
egitime ihtivaci olan bireylerin egitim ihtiyaclarini
karsilamak icin 6zel olarak yetistirilmis personel, gelisti-
rilmis egitim programlan ve yontemleri ile onlarin 6zir
ve Ozelliklerine uygun ortamlarda sirdiiriilen egitim.”

Milli Egitim Bakanligrrnca Aralik 1999 tarihin-

1999 de yirirlige konulan “Otistik Cocuklar
Egitim Projesi” (OCEP) kapsaminda otizm
tanisi konulmus cocuklarin egitimi amaciyla
Otistik Cocuklar Egitim Merkezlerinin
(OCEM) acilmasi kararlastirildi.

Otistik Cocuklari Koruma ve Yonlendirme
Dernegi (ODER) kuruldu.

Otizm konusuna odaklanan sivil toplum
2000
kuruluslar kurulmaya basladi.

Madde 40: Milli Egitim Bakanhgi Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi Resmi Gazete'de
yayimlandi.

“Genel egitim programlarindan yeterince yararlanama-
yan, otizm tanisi konulmus 3-18 yas grubundaki ¢ocuk-
lar i¢in, glind{izlii 6zel egitim kurumlari agilir...Bireysel-
lestirilmis egitim programlarinin uygulanmas! esastir.
Bu nedenle iki 6drenciye bir 6zel egitim 6gretmeni
gorevlendirilir.”

TOHUM OTiZM VAKFPNIN YOLCULUGU
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TOHUM OTiZM VAKFPNIN YOLCULUGU

4857 Sayili is Kanunu yayimlandi. 2003 Tohum Tirkiye Otizm Erken Tani ve Egitim S8
Vakfi kuruldu. Bl

Yasa kapsaminda, 50+ personeli"bulunan 629'_ sektor Vakif, Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin erken
kuruluslarina, calisan sayisinin %3’ kadar engelli perso- tanisinin konulmasi, ézel egitimi ile topluma kazandiril-

nel calistirma zorunlulugu getirildi. masina énciiliik edilmesi ve bunun yurt capinda yaygin-
lastinimasi amaciyla 15 Nisan 2003 tarihinde kuruldu.

MEB ile birlikte Kaynastirma Egitimi Programi
hazirlandi.

Ozel gereksinimli cocuklarla normal gelisim gosteren
¢ocuklarin bir arada egitim almasi amacini tasiyan
Kaynastirma Egitimi Programi hazirlandi.

Tohum Otizm Vakfi Ozel Egitim Kursu
hizmete basladi.

Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri
© g 2004

Yonergesi hazirlandi.

3-15 yas grubundaki otizmli cocuklarin egitim-6gretim
gormelerini saglamak lizere faaliyet gosterecek Otistik
Cocuklar Egitim Merkezlerinin (OCEM) ve Rehberlik
Arastirma Merkezlerinin kurulusu ve kapsamina iliskin
yonetmelik yayimlandi.

MEB ile birlikte Kaynastirma Egitimi

Programi hazirlandi.

0Ozel gereksinimli cocuklarla normal gelisim gdste-
ren cocuklarin bir arada egitim almasi amacini
tasityan Kaynastirma Egitimi Programi hazirlandi.

5378 Engelliler Hakkinda Kanun yiriirlii- 2005 Ozel Egitim Kursu kapsaminda degerlendir-
ge girdi. me ve rehberlik hizmetleri basladi.

Kanunda engelli ¢ocuklara butiinlestirilmis ortam-
larda ve engeli olmayan cocuklarla esit egitim
olanagdi saglanacadi belirtildi.

“DOGUS” adli ilk iletisim kampanyasi yapildi.

Kampanya siliresince Vakfa tiim Tiirkiye’den toplam
4.448 arama geldi.

Temple Grandin’in Resimlerle Disiinmek ve
Dr. Lorna Wing’in Otizm El Rehberi kitaplar
Turkce’ye kazandirildi.

Saglik Bakanldi ile is birligi icerisinde Otizm
Tarama Projesi basladi.

Otizm alaninda bir ilk olan ve Avrupa Birligi tarafindan
finanse edilen bu projeyle 18-36 ay arasindaki yaklasik
46 bin cocukta otizm spektrum bozuklugu riski deger-
lendirildi. Projenin sonug raporu 2008 yilinda yayimlan-
di.

[ — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU
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23 / 1: Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
Resmi Gazete’de yayimlandi.

2006

Yonetmelik ile 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere sagla-
nacak hizmetler yasal olarak giivence altina alindi.

Kaynastirma editimi su sekilde tanimlandi: “Ozel
egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimlerini 6ncelikle
yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte kaynastirma
yoluyla siirdiirmeleri esas olmakla birlikte, bu bireyler
icin Bakanlik¢a her tiir ve kademede 6rgiin ve yaygin
6zel egitim okulu ve kurumlari da a¢ihr.”

Otizm Platformu kuruldu.

Otizm alaninda faaliyet gdsteren sivil toplum kurulusla-
rinin diyalog kurabilmesi ve daha etkin calisabilmesi
amaciyla aralarinda Tohum Otizm Vakfi’nin da bulundu-
gu platform, 14 STK’nin katilimiyla kuruldu.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda 2

Nisan “Diinya Otizm Farkindalik Giinii” 2007

olarak ilan edildi.

5580 sayili Ozel Ogretim Kurumlari
Kanunu yiirirliige girdi.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri, Kanunun 2.
Maddesi’nde tanimlandi.

Tohum Vakfi Ozel Egitim Okulu, PCDI (Prin-
ceton Child Development Institute) Modeli
ile egitime basladi.

Okul, otizmli bireylerin egitimine destek olmak ve
Tirkiye’de ornek bir model yaratarak 6zel egitimin
yaydinlasmasini saglamak amaciyla kuruldu.

13 diger paydas ile Otizm Platformu kuruldu.

Ankara Otistik Bireyler Dernegi

* Bursa Otistik Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi

« Down-Otistik Cocuklarn Koruma ve Yonlendirme Dernegi
* Emiralem Sabahat Aksiray Otistik Bireyler Destekleme Dernegi
« ILGI Otistik Cocuklari Koruma Dernedi, Ankara

* Otistik Cocuklan Egitim ve Yasatma Dernegi

 Otistik Cocuklan Koruma ve Yonlendirme Dernegi

e Otistik Cocuklarla Yasam Dernegi

« Otistikler Dernegi, istanbul

« Otistik ve Zihinsel Engelli Cocuklar Dernegi

» Otizmle Miicadele Eden Aileler Dernegi

* Sakarya Otizmle Yasam Dernegi

 Tekirdag Otistik Cocuklar Koruma Dernegi

Tohum Otizm Vakfi Bilimsel Danisma Kurulu
ilk toplantisini yapti.

Kurul, 6zel egitim konusunda bilimsel yaklasimi esas
almak, otizm alaninda diinyada yasanan gelismeleri
takip etmek ve giincel uygulamalar Tiirkiye’ye uyarla-
mak amaciyla kuruldu.

Otizmli Cocuklarin Fiziki Bagimsizliklarini ve
Hareketliliklerini Egitim Yoluyla Gelistirerek
Topluma Tam Katilimlarini Destekleme Projesi
basladl.

Avrupa Birligi'nden alinan bir fonla hayata gecirilen
projede Bursa Otistik Cocuklar Egitim Dernegi, Adana
Otizm Dernedi ve Tohum Otizm Vakfi proje ortaklar
olarak yer aldi.

Tiirkiye’de Gelisimsel Yetersizlik ve Ozel Egitim
Raporu yayimlandi.

Erken tani ve otizm farkindaliginin gelistirilme-
si amaciyla Bursa’da “Otizm Farkindaligi Proje-
si” gerceklestirildi.

SOSYAL ETKI DEGERLENDIRME RAPORU —— [EE}



TURKIYE’DE OTiZM YOLCULUGU

Tirkiye’den 6gdrencilere yurtdisinda 6zel

egitim alaninda yiiksek lisans ve doktora
programlarina kontenjan verildi.

Bu sayede 0zel egitim alaninda uzman egiticilerin
yurtdisi egitimi ile yetismesi ve llkeye doniip yeni
uzmanlar yetistirmesi amaclandi.

2006 yilinda Resmi Gazete’de yayimlanan
5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortasi Kanunu yiiriirliige girdi.

Bu kanun ile engelli bireylerin sosyal glivence ve emek-
lilik hakki yasal ¢cerceveye alindi.

Otizm Platformu 2013 yilinda yayimlanan
“Tiirkiye’de Otizm Sorunlar, Beklentiler,
Coziim Onerileri” raporunun temelini
olusturan ilk bildirgesini yayimladi.

Davranis Analizi Yiiksek Lisans Programi
Calismalan Anadolu Universitesinde acildi.

Program, otizmli birey ve c¢ocuklara yeni davranislar
kazandirmak ve uygun olmayan davranislar
azaltmak/ortadan kaldirmak tizere calismalar yapacak
uzmanlar yetistirmeyi hedefliyor.

Turkiye, Birlesmis Milletler Engelli Haklar
Sozlesmesine taraf oldu.

Tirkiye, engelli bireylerin insan haklarindan eksiksiz
yararlanabilmelerini uluslararasi hukuk ¢ercevesinde
glivenceye alan sdzlesmeyi imzaladi.

Engelli Sigortali istihdamina Yonelik Tesvik
Genelgesi yayimlandi.

Ozel sektdrde engelli istihdamini tesvik etmek amaciyla
engelli calisanlarin asgari (cret diizeyinde sigorta
primlerinin hazine tarafindan karsilanmasi saglandi.

2009°da yayimlanan “Oziirlii Bireylere
Uygulanacak Destek Egitim Programlar ve
Egitim Giderlerinin Karsilanmasina Dair
Yénetmelik” yiriirliige girdi ve Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezlerinde verilen
destek egitim 6denedi 8 saat bireysel, 4
saat grup egitimi olacak sekilde 12 saate
cikanldi.

TUIK Engellilerin Sorun ve Beklentileri
Arastirmasr’nin sonuglari yayimlandi.

Engellilerin ginliik yasamda karsilastiklar
sorunlar ve beklentilerine iliskin ilk kez
temsili bir arastirma yapildi.

EE] — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU
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2008

2009

2010

Tohum Otizm Vakfi Ozel Egitim Okulu, halen
hizmet verdigi Sisli Abide-i Hirriyet Cadde-
sindeki yerine tasind.

Vakif, kurucu lyesi oldugu Otizm Platfor-
mu’nun ilk bildirgesinin hazirlanma siirecin-
de aktif rol oynadi.

"Erken tani ve otizm farkindahdinin gelistirilmesi
amaciyla Bursa’da “Otizm Farkindaligi Projesi” gercek-
lestirildi. "

"Tirkiye'de Otizm Spektrum Bozuklugu ve
0Ozel Egitim Raporu” yayimlandi.

Beyaz Show'da “Otizmin Farkindayim, Onla-
rin Yanindayim!” kampanyasi gerceklesti.

8 Mayis 2009 tarihinde Kanal D’de yayinlanan Tohum
Otizm Vakfi Beyaz Show Ozel Programinda “Otizmin
Farkindayim, Onlarin Yanindayim!” bilin¢glendirme ve
destek kampanyasini topluma duyarl (inliilerin destek-
leri ile gergeklesti.

Tohum Otizm Vakfi'nin ilk kamu spotu olan
Otizmin Farkindayim Kampanya filmi ulusal
kanallarda yayinlanmaya basladi.

Tim engel gruplarinin 6érgiin egitim icerisin-
de nitelikli egitim almasini saglayacak politi-
ka onerilerini iceren “Kaynastirma ve Biitiin-
lestirmenin Etkinligini Artirmak icin Politika
ve Uygulama Onerileri” adli proje, Egitim
Reformu Girisimi ortakligiyla basladi.

Ozel Egitimin Giiclendirilmesi Teknik ihalesi

Avrupa Birligi / IPA-I Katilim Oncesi Mali Yardim Araci
Gecis Donemi Destegi teknik ihalesi kapsaminda;
Tarkiye’deki 6zel egitim hizmetlerini iyilestirmek
suretiyle, dezavantajli gruplara dahil ve 6zel egitime
ihtivac duyan bireylerin topluma katilmasina katkida
bulunmak amaclandi. Ug yil siiren projenin calismalari-
na 2011 yilinda baslandi.
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Ankara’da Otizm Vakfi kuruldu.

Otizm Platformu Il. bildirgesini yayimladi.

652 sayili Ozel Barinma Hizmeti Veren

Kurumlar ve Bazi Diizenlemeler Hakkinda 20M
Kanun Hiikmiinde Kararname yayimlandi.

Milli Egitim Bakanhgi Ozel Egitim ve Rehabi-
litasyon Merkezleri Yonetmeligi yayimlandi.

Yoénetmelikle 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri-
nin egitim, o6dgretim ve yonetim kapsami belirlendi,
merkezlerin gider karsilama yontemleri yasal cerceveye
oturtuldu.

Milli Egitim Bakanligi koordinasyonunda
yiritilen Ozel Egitimin Giiclendirilmesi
Projesi (0ZEGEP) basladi.

Otizm Platformu lll. bildirgesini yayimladi.

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Kurumlari
Yénetmeligi yayimlandi.

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nin yeniden
diizenlenmesiyle, Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri
(OCEM), Ozel Egitim Uygulama Merkezlerine déniis-
taralda.

Anadolu Otizm Vakfi (ANOV) izmirde

kuruldu.

2010

2012

Tohum Otizm Vakfrnin Kurucu Baskani Mine
Narin, Sabanci Vakfi tarafindan Fark Yaratan
secildi.

Vakif, Otizm Platformu’nun II. bildirgesinin
yazilmasinda ve bildirgenin  hazirlanma
siirecinde gerceklesen istanbul toplantisi ve
Milli Egitim Bakanlidi ziyareti calismalarinin
aktif yiritiictlerinden biri oldu.

Turkiye’de Otizm Spektrum Bozukluklar ve
0Ozel Egitim 2010 raporu yayimlandi.

Prof. Dr. Lynn E. Mcclannahan ve Prof. Dr. Patri-
cia J. KrantZ’in kaleme aldigi1 Otizmli Cocuklara
Konusma Becerilerinin Odretimi ve Otizmli
Cocuklarin Egitiminde Etkinlik Cizelgelerinin
Kullamimi kitaplan Tirkge’ye kazandirildi.

OCEM Kaliteli Egitim projesi, istanbul Ticaret
Odasl, istanbul Bagcilar iTO ve Lokman
Hekim OCEM is birligi ile tamamlandi.

istanbul il Milli Egitim Midurligii ve istanbul
Kalkinma Ajansi ortakhdl ile gerceklesen
“Otizmli Genclerin Uretkenliginin Artirlmasi ve
isgiicii Piyasasina Gegislerinin Desteklenmesi”
projesi kapsaminda Beylikdiizii ilcesinde
yasayan otizmli genclere yonelik bir is egitim
programi icin ¢alismalara baslandi.

Egitim programinin ge¢ici mekaninda uygulanmasina
2012-13 egitim yilinin ikinci déneminde baslandi.

Vakif, Otizm Platformu’nun lll. bildirgesinin
hazirlanmasinda aktif rol oynadi.

“Gokkusadr Okulu” animasyon filmi yayim-
landi.

Tohum Otizm Vakfi ve Starbucks Tiirkiye is birligiyle
hazirlanan filmde, toplumda otizm konusunda farkin-
dalik yaratilmasi amaclandi.

“Tablet Bilgisayarim Benim i¢in Konusuyor”
projesi ile otizmli bireylere yoénelik ilk Tirkce
uygulamalarin gelistirme siireci basladi.

SOSYAL ETKI DEGERLENDIRME RAPORU — [}
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2012 “Aile Egitim Seminerleri: Bilmek Anlamak-
tir’ projesi Hollanda Baskonsoloslugu’nun
MATRA hibesi ile gerceklestirildi.

Mesleki Yeterlilik Kurumu Eksik Meslek
Elemanlarn Projesi ile Tiirkiye’de engelliler ile
calisan eksik meslek elemanlari ile ilgili alti
alanda meslek standartlari hazirlandi ve Mesle-
ki Yeterlilik Kurumu’na sunuldu.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Otizm Taple_t AT LT B anusuyor
¥ 2013 projesi kapsaminda Tohum | mobil uygula-
Eylem Plani taslagini agikladi. . .
masi hizmete girdi.

Otizmli bireylerin bagimsiz olarak toplumsal yasama .
katilabilmelerini kolaylastiracak adimlar iceren eylem “Teknoloji Yoluyla Otizmli Cocuklarin Ogrenme
planinin ilk taslagi kamuoyuna duyuruldu. Firsatlarinin ~ Artirilmasi”  projesi  istanbul
Kalkinma Ajansi destegiyle hayata gecti.

MEB tarafindan Ozel Egitim Uygulama

Merkezi Otistik Cocuklar Icin Egitim Progra- Proje kapsaminda dezavantajli konumda olan otizmli
mi gelistirildi. cocuklarin iletisim, akademik ve giinlik yasamda
kullanabilecekleri kavramlari teknoloji yardimiyla
Otizmli ¢ocuklarin &zellikleri ve ihtiyaclarina 6zel 6grenebilmeleri icin yeni bir web sitesi hazirlandi.
gelistirilmis egitim programinin igerigi ve kapsami
aciklandi.

Avrupa Birligi destedi ve Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhdi is birligi ile “Bagimsizli-

Sabanci Universitesi “Engelsiz Tiirkiye icin: dgima Yol Verin” projesi hayata gegirildi.
Yolun Neresindeyiz? Mevcut Durum ve Oneri-
ler” raporunu yayimladi. Proje kapsaminda otizmi ve zihinsel engeli bulunan
¢ocuklara temel yaya becerilerinin kazandiriimasi
Karar vericilere yénelik hazirlanan durum analizi ve amaglandi.
¢6zlim 6nerileri raporuna Tohum Otizm Vakfi da destek
verdi. Vakif, “Turkiye’de Otizm, Sorunlar, Beklentiler,
Coziim Onerileri” raporunun hazirlanmasi ve
Otizm Platformu’nin i¢ blldlrgeSI “Tl']rkiye’de duyuru|mas| sﬁrederinde gorev ald.

Otizm, Sorunlar, Beklentiler, C6ziim Onerileri”
raporunda bir araya getirildi.

Beylikdiizii Ozel Egitim is Uygulama Merkezi

Bu belgede belirtilen gériis ve dneriler dogrultusunda Kog Holding’in “Ulkem icin” projesi destegiyle
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi tarafindan “Otizm 2013-14 egitim ogretim yilinda hizmete girdi.
Eylem Plani Taslagi (2013)” hazirlandi.

. . “Otizmli Cocuklarin Egitimi i¢in Yeni Tablet
S::irlr;uDerneklerl AtieibIel ) 2014 Uygulamalar Gelistirilmesi” projesi {iciincii
. yilina devam etti.

2006 kurulan Otizm Platformu’nda birlikte c¢alisan
STK’lar ODFED’i kurdu ve akabinde Platformun feshe-

dilmesi kararlastirildi. 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giiniinde ilk

“Otizme Mavi Isik Yak” kampanyasi yapildi.

Otizm Federasyonu kuruldu. Kampanya ile pek ¢ok bina otizmin rengi olan

mavi Isikla aydinlandi, binlerce kisi mavi
Otizm ve Engelli Dernekleri Federasyonu giyerek mesaj verdi, haber spikerleri mavi
(OTEF) kuruldu. kurdeleler ile yayin yapti "

Anadolu Otizm Federasyonu (ANOFED)
kuruldu.

2} — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU
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Milli Egitim Temel Kanunu’nun egitim 2014 Teknoloji Yoluyla Otizmli Cocuklarin Ogrenme
kurumlarinin hicbir ayrim olmadan herkese I_-'_lrsatlarlnln Artirilmasi Projesi ile “Kavram
acik oldugunu ifade eden 4. maddesine Ogdretimi” mobil uygulamasi hayata gecti ve
engellilik kategorisi eklendi. Tarkiye’nin ilk hem web, hem Android, hem
de iOS tabanli uygulamasi oldu.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Engelli ve
Yasli Hizmetleri Genel Midiirliigii Otizm
Spektrum Bozuklugu Ulusal Eylem Plani
Taslagl kapsaminda 11 ilde Farkindalik Ve
Bilgilendirme Seminerleri gerceklestirdi.

istanbul Ozel Saint-Joseph Fransiz Lisesi is
birligi ile Turkiye’de ilk kez 6zel bir okul biinye-
sinde otizmli bireyler icin 6zel egitim sinifi
acild.

Vakif, Ozel Egitimin Giiclendirilmesi Teknik

Otizmli oldugu icin okula alinmayan Ozan ihalesi’nde konsorsiyum ortagi olarak yer aldi.

Sanlisoy’un ailesinin AiIHM’e yaptigi basvuru

kabul edildi. Proje ile Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde egitici
egitimi yapildi ve Merkezlerde kullanilmak (izere (g
Tirkiye’de ilk kez bir engelliye karsi egitimde ayrimcilik degerlendirme dlcedi gelistirildi.

davasi AIHM’de acilmis oldu.
. Rehberlik Birimi kuruldu.
Uluslararasi Otizm Konferansi Antalya’da

gerceklesti. Okul biinyesinde kurulan Rehberlik Birimi’ne ulasan

herkese licretsiz egitsel degerlendirmeler yapilmaya
ve rehberlik hizmeti verilmeye baslandi.

Kamu Denetciligi Kurumu (KDK), otizmli 2015 “Otizm Dostu Sehir: Gaziantep” projesi
cocuklara verilen egitimin devlet tarafin- Otizm Eylem Plani taslagini yerel diizeyde
dan karsilanan kisminin artiriimasi yéniin- uygulama amaciyla hayata gegirildi.

de tavsiye karar aldi.

“Okullarda Yaraticilik Atolyeleri” adl proje,
istanbul Kalkinma Ajansi destegiyle tamamlan-
di.

Projede gelisimsel vyetersizligi bulunan ¢ocuklarin
yaraticilik becerilerinin gelistirilmesi ve ilgili sektorler-
de istihdam edilebilirliklerinin artirmak amaglandi.

Siirekli Egitim Birimi (SEB) kuruldu.

Garanti BBVA destegiyle kurulan SEB, her kademedeki
ozel egitim 6gretmenlerinin niteliklerinin gelistirilmesi
amaciyla Tirkiye genelindeki ¢calismalarina basladi.

“Bir Tohum Ek” kampanyasi hayata gecirildi.

TBMM vyeni dénem milletvekillerine yonelik
farkindalik ¢calismalar yapildi.

GfK Tiirkiye is birligi ile “Tiirkiye’deki Bireylerin
Otizm Algisi ve Bilgi Diizeyi Arastirmasi”
yayimlandi.

SOSYAL ETKI DEGERLENDIRME RAPORU — [
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55 STK’nin katilimi ile Turkiye Otizm Meclisi

kuruldu.

Otizm Eylem Planrnin {ilke ¢apinda olmasi gereken
diizeyde uygulanmasi i¢in ilgili sivil toplum kuruluslari,
kamu kurumlar ve belediyeler arasinda iletisimi sagla-
ma gorevini lstlenen Meclis, otizmli bireylerin haklarini
savunmak, toplumsal tutumu gelistirmek, sosyal
politikalar tretilmesini saglamak ve otizmli bireylerin
ve vyakinlarinin yasam kalitesini artirmak amaciyla
kuruldu.

Otizm Eylem Plani, Resmi Gazete’de yayim-

landi.

“Otizm Spektrum Bozuklugu Ulusal Eylem Plani
(2016-2019)” Yiiksek Planlama Kurulu’nun 13.4.2016
tarih ve 2016/8 sayili karari ile onaylandi, 3 Aralik 2016
tarih ve 29907 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
ylrirlige girdi.

Selcuklu Otizmli Bireyler Egitim Vakfi
(SOBE), Selcuklu Belediyesi ve Necmettin

Erbakan Universitesi’nin ortak yiriittiigii bir
calisma ile Konya’da acild. "

Otizmli Bireyleri Destekleme Vakfi kuruldu.

[ — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU
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2015

2016

Ben Biiyiyiince kampanyasi hayata gecirildi.

Starbucks is birligi ile gerceklesen kampanya ile otizm-
de erken tani ve egitimin 6nemine iliskin bilgiler payla-
sildi.LKampanya Vakfa ilk Kristal EIma ve Felis dddillerini
kazandirdi.

Vakif Felis ve Kristal Elma Odiilleri’nde farkl
kategorilerde toplam li¢ 6diil kazandi.

Sabanci Vakfi destegiyle “Egitime ilk Adim:
Okul Oncesinde Kaynastirma” projesi yapildi.

"Sabanci Vakfi destegiyle “Egitime ilk Adim: Okul
Oncesinde Kaynastirma” projesi yapildi. Ogretmen
Akademisi Vakfi ve istanbul il MEM ortakliginda yapilan
proje baglaminda kaynastirma konusunda uzmanlas-
mis 20 formator yetistirildi. "

Egitim Direktori Yetistirme Programi basladi.

"Egitim Direktorii Yetistirme Programi basladi.iran’da
Uygulamali Davranis Analizi temelli okullar a¢ilabilmesi
amaclyla Shahrwandan Vakfi ile is birligi protokolii
imzalandi. "

Okul, otizmli ¢ocuga sahip ailelere daha iyi
destek sunabilmek icin Egiten Aile Programi’ni
baslatti.

Tohum Otizm Portal’nin MEB Egitim Bilisim
Adi (EBA) entegrasyonu tamamlandi.

Tohum Otizm Vakfi mobil uygulamasi yayina
alindu.

“Cocugum Biyiiyiince” adhi kamu spotu
ulusal televizyon kanallarinin reklam kusagin-
da yayimlanmaya basladi.

3 Aralik Diinya Engelliler Glinii'nde 491 millet-
vekiline mektup génderildi.

Mektuba “Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu ve
Ozel Egitim” baslikl arastirma raporu ve mavi kurdele
ilistirildi.

HEGITIMLERINIDESTEKLEYIN ve #Kalbini Paylas
kampanyalarinin hayata ge¢mesiyle farkindalik
ve egitim destegdi ¢calismalarina hiz verildi.
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Vakif, yil icerisinde istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi ve Milli Egitim Bakanhgi Ozel
Egitim ve Rehberlik Genel Mudirligi gibi
kurumlardan farkli kategorilerde toplamda
bes 6diil kazandi.

Kaynastirma/Bitlnlestirme Yoluyla Egitim 2017 Tohum Otizm Vakfi icinde Savunu Faaliyet-
Uygulamalan Genelgesi giincellendi. leri Departmani kuruldu.

Bursa Otizm Vakfi kuruldu. “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere
Yénelik Ulusal Eylem Plani Ekseninde

» Kamu-STK iliskileri Vaka Analizi Raporu”nun
TUSEV tarafindan “Otizm Spektrum Bozuklu- hazirlanmasina ODFED ile beraber destek
gu Olan Bireylere Yonelik Ulusal Eylem Plani verildi.

Ekseninde Kamu-STK iliskileri Vaka Analizi

Raporu” yayimlandi.

Turkiye Otizm Meclisi ikinci dénem Yiiriitme
Kurulu’nda yer alindi.

Tiirkiye Otizm Meclisi’nin ikinci donem Yiiriit-

me Kurulu secildi. GoOrev doneminde Tiirkiye Otizm Meclisi Kapasite
Gelisim Atolyesi organize edildi.

Trans Anadolu Dogalgaz Boru Hatti Projesi
(TANAP) kapsaminda finanse edilen “Egitime
Uzanan Yol” projesinin I. fazi basladi.

TANAP Sosyal ve Cevresel Yatinm Programlar kapsa-
minda finanse edilen ve Milli Egitim Bakanhgi is birligi
ile yiirGtiilen projede, 6gretmen ve egiticilerin otizm
konusunda mesleki kapasitelerinin gelismesi ve ailelerin
farkindalik diizeylerinde artis amaclandi.

Sabanci Vakfi tarafindan saglanan hibe ve
istanbul Bilgi Universitesi SECBIR is birligiyle
“Egitimde Engelli Haklari: Okulda Birlikte
Hayatta Birlikte” projesi I. fazi hayata gecti.

Proje, okul 6ncesi ve ilkokul seviyesinde engellilige
yonelik olumsuz algl ve tutumlarin doéniistiiriilmesi ve
egitim ortaminda engellilige dayali ayrimciligin azaltil-
masina katki sunulmasi amaciyla baslatildi.

istanbul Kalkinma Ajansi tarafindan destekle-
nen “Otizmde Tarama, Tanilama ve Egitim
Modelinin Gelistirilmesi” projesi yapildi.

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, istanbul il Milli Egitim
Mudiirliigu ve istanbul Halk Saghdi Miidirligi ortakli-
ginda yiiritiilen projede 18-36 aylik toplam 9.010 ¢ocuk
“Otizm Tarama Olcedi Yaziimi” kullanilarak otizm
taramasindan gecirildi. Ailelere ve 6gretmenlere
yonelik egitimler ve kitapciklar hazirlandi.

Egitim Direktorii Yetistirme Programi Il basladi.

SOSYAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU ——
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Azerbaycan Bakir’de faaliyet gosteren Birge

2017 ve Saglam ictimai Birligi ile istanbul’da
egitim koordinatorii yetistirilmesi konusunda
anlasma saglandi.

Biruni Universitesi ile is Birligi Protokolii imza-
landi.

Vakif sene icinde gergeklesen Kristal Elma,
Felis gibi &diillerin farkh kategorilerinde
toplamda dokuz 6diil kazandi.

Dr. Mary Lynch Barbera’nin kaleme aldigi
S6zel Davranis Yaklasimi adli kitap Tirkce’ye
kazandirild.

Bir sene siiren Otizmli Cocuklarin Egitimi icin
Yeni Tablet Uygulamalan Gelistirilmesi Proje-
si sonucunda gelistirilen “Dinle & Anla” mobil
uygulamasi yayina girdi.

istanbul il Milli Egitim Midirligia ve Vakif
arasinda imzalanan egitim protokolli ile
istanbul’da bulunan Ozel Egitim Uygulama
Merkezleri ile Is Uygulama Merkezlerinde
gorevli 6gretmenlerin mesleki gelisimlerini
destekleme amach egitimler basladi.

Y
/ GfK Tiirkiye destegiyle hazirlanan “Tiirki-

ye’deki Bireylerin Otizm Algisi ve Bilgi Diizeyi
Arastirmasi II” yayimlandi.

Arastirma, Tiirkiye Arastirmacilar Dernegi Altin Baykus
Oduli’nd aldh.

Tirkiye'de Gelisimsel Yetersizlik ve Ozel
Egitim Raporu 2017 yayimlandi.

MEDIACAT tarafindan her yil yayinlanan en
basarili reklamverenler siralamasinda Vakif
sifir biitce ile 39. Sirada yer aldi.

Otizmli bireylerin gésterdigi semptomlara
dikkat cekmek ve otizm farkindaligini yayma
amaciyla televizyon, radyo ve sosyal medyayi
icine alan bir dizi iletisim kampanyasi
yaritaldi:

Bu Bir Saka Degil Kampanyasi
Kiehls x Tohum Otizm Vakfi Par¢asi Ol Kampanyasi
Onlara Bir Sans Verin Kampanyasi

) — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU
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Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde Down Sendro-

mu, Otizm ve Diger Gelisim Bozukluklarinin
Arastiriimasi icin komisyon kuruldu.

Kurul ilk toplantisini 14 Mayis 2019°da yapti.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Miidiirliigi’nce
Otizm Eylem Plani izleme ve Degerlendirme
Kurulu Toplantisi yapildi.

Degisim Otizm Federasyonu kuruldu.

Gokkusagi Otizm Vakfi kuruldu.

TOHUM OTiZM VAKFPNIN YOLCULUGU

2018

TANAP kapsaminda finanse edilen “Egitime
Uzanan Yol” projesi l. fazi ile devam etti.

Sabanci Vakfi tarafindan saglanan hibe ve
SECBIR is birligiyle “Egitimde Engelli Hakla-
ri: Okulda Birlikte Hayatta Birlikte” projesi Il.
fazi ile devam etti.

Otizmli Bireylerin istihdami Projesi basladi.

Eker Siit Uriinleri A.S. ve Vakif is birligiyle baslayan
proje kapsaminda otizmli gencler Eker Siit Uriinleri
Fabrikas’nda istihdam edilmeye baslandi. is basi
yapilmasindan 6nceki siirecte otizmli bireylere yonelik
ozel egitim is mifredati hazirlandi, Eker tarafindan
istihdam edilen koordinatér 3 ay siiresince Tohum
Otizm Vakfi Okulu’nda egitildi.

Engelli Cocuk Haklari Agi Sekretarya Yiiriit-
me Projesi

UNICEF destegiyle baslayan “Engelli Cocuk Haklari
AgI” ile engelli ¢ocuk alaninda c¢alisan STK’larinin
kapasitelerinin artirlmasi hedeflendi. Egitimler, BM
tilke raporu izleme ve goélge rapor yazimi ¢alismalari
gergeklestirildi.

Dr. Jill C. Dardig ve Dr. William L Heward’in
Buraya imzanizi Atiniz adh kitabi Tiirkce’ye
kazandirildi.

Otizmli bireylerin gosterdigi semptomlara
dikkat cekmek ve otizm farkindaligini yayma
amaciyla televizyon, radyo ve sosyal medyayi
icine alan bir dizi iletisim kampanyasi yuriitil-
dii:

* Otizme 10 Saniye Kampanyasi
«1.6’nin Sesi Ozel Yayin Kampanyasi
» Semptom Reklam Kampanyasi

* Beklenmedik Jingle Kampanyasi

* Ben Neden Yokum Kampanyasi

* Tohuma Umut Ol Kampanyasi

Sabanci Vakfi destegi, Ogretmen Agi Vakfi ve
istanbul il Milli Egitim Mudirliigu is birligiyle
“Egitime ilk Adim: Okul Oncesinde Kaynastir-
ma” projesi ikinci yilinda devam etti.
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2018

Cocuklar icin Ozel Gereksinim Degerlendir-
mesi Hakkinda Yonetmelik Resmi Gazete’de
yayimlandi.

2019

Yénetmelik, ¢ocuklar ile ilgili 6zel gereksinim alanlari-
nin belirlenmesine iliskin ortak bir uygulama alani
gelistirme amaci tasiyor.

Glindiizlii Engelsiz Yasam Merkezleri kurulacadi

aciklandi.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan
40 ilde merkezin kuruldugu, merkezlerin 81 ile yayila-
cadi aciklamasi yapildi.

MEB tarafindan “Beslenmenin Otizm Spektrum
Bozuklugu Uzerine Etkileri Farkindalik Gelistiril-
mesi Projesi” baslatildi ve rehber kitapciklar
yayimlandi.

Down Sendromu, Otizm ve Diger Gelisim
Bozukluklarinin  Yayginhiginin Tespiti ile ilgili
Bireylerin ve Ailelerinin Sorunlarinin Coziimii
icin Alinmasi Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi
Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyo-
nu Mayis ayinda toplantilarina basladi.

Y1l boyunca Komisyon 20 defa toplandi ve 13 kurum
ziyareti yapti.
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Vakif SHOW TV’de yayinlanan Cukur dizisi-
nin sosyal sorumluluk partneri oldu.

MEDIACAT tarafindan her yil yayinlanan en
basarili reklamverenler siralamasinda Tohum
Otizm Vakfi biit¢esiz olarak yiiriittiigi iletisim
calismalari ile 14. siradayer aldi.

Bu Bir Saka Degil Kampanyasi ile Vakif Sivil
Toplum Kuruluslarn Kategorisinde kazandigi
Bronz Odiil ile ilk Effie’sini ald.

Vakif yil icinde Kristal Elma ve Felis’in de
icinde bulundugu farkh o&dillerin farkli
kategorilerinde on dért édil aldi.

Avrupa Birligi tarafindan desteklenen
“Tiirkiye Otizm Adi Giiclendirme Projesi”

Avrupa Birligi Kamu Sektdrii ve STK’lar Arasinda is
Birliginin Gli¢lendirilmesi icin Ortakliklar ve Aglar Hibe
Programi kapsaminda desteklenen proje 9 ortakla
basladl. Projede Tiirkiye Otizm Meclisi’ne liye sivil
toplum kuruluslarinin ve kamu yetkililerinin is birliginin
ve iletisiminin artiriimasi hedeflendi.

Sabanci Vakfi tarafindan saglanan hibe ve
SECBIR is birligiyle “Egitimde Engelli Haklart:
Okulda Birlikte Hayatta Birlikte” projesi lll.
yilinda devam etti.

TANAP kapsaminda finanse edilen “Egitime
Uzanan Yol” projesi lll. fazi ile devam etti.

Turkcell'in icimdeki Hazine projesine icerik
ve danismanlik destedi verildi.

Milli Egitim Bakanligi himayesinde Turkcell is birligiyle
gerceklesen proje sonucunda egitici bir mobil uygula-
ma ortaya cikti.

Maltepe Universitesi ile imzalanan is birligi
protokolii ile Universite biinyesinde “Otizmli
Bireylerin Egitimi Sertifika Programi” agildi ve
ylratalda.



TURKIYE’DE OTiZM YOLCULUGU

TOHUM OTiZM VAKFININ YOLCULUGU

Cocuklar icin Ozel Gereksinim Degerlendirme- 2019 Otizmde Bilimsel Dayanakll Uygulamalar
si Hakkinda Yonetmelik yayimlandi. Sempozyumu’nun ilki yapildi.

Enge_l_li Saghk Kurulu Rapor sijre_g;leri degisti, Cocuklar i . ) .
icin Ozel Gereksinim Raporu (COZGER) uygulamasina Tohum Otlzn:l _Vakf' Degerlendirme ve Gelisim
baslandi Raporlari serisi yayimlanmaya baslandi.

tirki . lisi I imler & . Serinin ilk yayini Prof. Dr. Géniil Kircaali iftar tarafindan
Turkiye Otizm Meclisi Yerel Secimler oncesi hazirlanan “Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozukluguna

“Otizm Dostu Kent” bildirgesini yayimlad. Yonelik Ogretmen Yetistirme ve Egitim Sunma”, ikincisi
ise Prof. Dr. Biilbin Sucuoglu tarafindan hazirlanan

] “Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar
Engelli Kamu Personel Secme Sinavi ve Engel- ve Biitiinlestirme” oldu.

lilerin Devlet Memurluguna Alinmalari Hakkin-

da Yénetmelik yrirlige girdi. GfK Tiirkiye & Tohum Otizm Vakfi “Tirkiye'de-
ki Bireylerin Otizm Algisi ve Bilgi Diizeyi”
Arastirmasi Il yayimlandi.

Tirkiye Arastirmacilar Dernegi Sosyal Baykus kategori-
sinde Altin Odiil’e 2. defa layik gériildi.

Vakif FOX TV’de yayinlanan Mucize Doktor
dizisinin danismani oldu.

MEDIACAT tarafindan her yil yayinlanan en
basarili reklamverenler siralamasinda Tohum
Otizm Vakfi biitcesiz olarak yiriittiigi iletisim
¢alismalari ile 14. Sirada yer aldi.

4129 Grey Ajans is birligiyle “Farkh Bir Okul”
kampanyas! kapsaminda Minecraft oyununa
Tohum Vakfi Ozel Egitim Okulu insa edildi.

2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giini'nde otizmli
¢ocuklarin egitiminde yardimci bir teknoloji olarak
olumlu sonuglar veren Minecraft oyununun igerisine
okul binasi mimari planina sadik kalinarak insa edildi.
Mekandan badimsiz ve sirekliligi olan Farkli Bir Okul
projesi ile dijital ortamda bir egitim alani yaratildi.

Farkli Bir Okul, Cannes Lions Uluslararasi Reklamcilik
Odiilleri’nde kisa listeye kaldi.

Yil boyunca otizm farkindaligini yayma, Vakif Clio, Global Saglik Universiteleri Konsor-
otizmli bireylerin haklarini savunma ve siyumu gibi kurumlardan farkli kategorilerde
kaynak gelisimi amaciyla televizyon, radyo ve toplam otuz iki 6ddil aldl.

sosyal medyay! icine alan bir dizi proje ve
kampanya yiiritildi:

* Otizmin Farkindayiz, Geri Doniisiimle Yaniniz-
dayiz Projesi

» Karne Giinii - Ben Neden Yokum? kampanyasi

* Ger¢ek Care Kampanyasi

» Otizm Diyaloglar Kampanyasi

e Ters Zamirler Kampanyasi

¢ Odaklanamayan Kampanya
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II.GENEL AMAG, iLKELER VE
HEDEFLENEN SONUCLAR

Tohum Otizm Vakfi, genel amacini Turkiye’de otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin erken
tanilanmasi, tani alan cocuklarin ve ailelerinin saglik, egitim, meslek edinimi, istihdam, bagimsiz yasam
ve kaynastirma gereksinimlerinin diinya standartlarinda karsilanmasi olarak tarif ediyor. Vakif bu amac
dogrultusundaki ilkelerini ise soyle siraliyor:

Bilimsellik Kaynaklarda verimlilik ve etkililik

Kurumlar arasi iletisim insana ve cocuga deger vermek ve
ve is birligi en iyi hizmet haklarini gézetmek

2003 yilindan bu yana Tohum Otizm Vakfi'nin calismalarinin degerlendirilmesi ve Vakif calisanlari
ile yapilan odak grup calismasi, Vakfin ¢ 6zel amacinin bulundugunu ve bu amaclar dogrultusunda
bir dizi etkinin gerceklesmesinin hedeflendigini gosteriyor. Bu sosyal etki degerlendirme calismasi
da Giris bdluminde sézi edilen sinirliliklart géz dntinde bulundurarak, asagida tablo halinde sunulan
hedeflerdeki degisimleri gbérmeyi amacliyor.

HEDEFLENEN SONUCLAR

FARKINDALIK OLUSTURMA
o Otizm Spektrum Bozuklugu konusunda bilin¢li bir kamuoyunun olusturulmasi.

o Basta 6gretmenler olmak iizere toplumun farkh kesimlerinde otizmli cocuklara yénelik ayrimciligin
6nlenmesi ve hak temelli yaklasima dair farkindaligin yayginlastiriimasi.

o Tarama, ayrintili degerlendirme ve tanilama siire¢lerinin diinya standartlarina getirilmesi ve
Uilke capinda yayginlastiriimasi.

MODEL GELISTIRME / UYGULAMA / YAYGINLASTIRMA

° PCDI'Iin programlari hedef konularak otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin editiminde bilimsel
temelli ve etkin bir modelin gelistirilmesi.

o Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin ve ailelerinin bilgi ve destek gereksinimlerinin karsilanmasi.
o Otizm Spektrum Bozuklugu konusunda egitim vermek lizere egitmen kadrolarinin yetistirilmesi.

o Otizmli cocuklarin meslek edinme, bagimsiz yasam ve sosyal yasam imkanlarinin gelistirilmesi
ve desteklenmesi.

o Okulda gelistirilen modeli temel alan egitimlerin lilke genelinde yayginlastirilmasi.

SAVUNU VE POLITIKA GELISTIRME

° Savunu calismalari ile yasal diizenlemelerin ve politikalarin iyilestiriimesi.

SOSYAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU — E5]
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IV. SOSYAL ETKI

Tohum Otizm Vakfi, kar amaci gitmeyen ve kamu yararini gdzeten bir sadlik ve egitim vakfi
olarak 2003 yilindaki kurulusundan bu yana otizm dendiginde akla gelen alanlarin hemen hemen
hepsinde, erken tani ve erken egitimden yetiskin istihdamina, akademik calismalardan farkindalik
kampanyalarina, savunu faaliyetlerinden politika gelistirme amacli is birliklerine kadar cok cesitli

bashklarda calismalar yuruttd. Elbette tim bu calismalarin etkilerinin ayri ayri ortaya konulmasi icin
kapsamli arastirmalar ylritmek gerekiyor. Ote yandan Tohum Otizm Vakfrnin 2003’ten bu yana
Urettigi ciktilarin bir 6zetini sunmak, dogurabilecedi etkilerin kapsamini géstermek acisindan 6nem
tasiyor.

Tohum Otizm Vakfi 2003 yilindaki kurulusundan bu yana;

2005’ten bu yana Avrupa Birligi, 6zel sektdr kuruluslari, vakiflar, konsolosluklar ve blyukelcilikler ile
kalkinma ajanslari tarafindan fonlanan toplam 36 projeyi hayata gecirdi.

Otizme dikkat cekmek ve farkindalik yaratmak amaciyla 23 farkli kampanya hazirladi. Bunlarin en
uzun soluklu olanlari, 2009-2014 yillari arasinda 6 yil tekrarlanan “Otizmin Farkindayim, Onlarin
Yanindayim” kampanyasi ile 2014-2019 yillari arasinda 6 yil tekrarlanan “Otizme Mavi Isik Yak”
kampanyasi oldu. 2004-2011 yillar1 arasinda 8 yil boyunca da “Otizmli Cocuklarla El Ele Bahar
Senligi” etkinligini diizenledi.

2010 yilindan itibaren 6zel sektdr, kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslart ve yerel ydnetimler
tarafindan is birligi, sosyal sorumluluk, proje, kampanya, dijital ve mobil uygulamalar, egitim ve
engellilik alanlarinda dagitilan toplam 66 édiillin sahibi oldu.

2005 yilindan itibaren bir dizi kampanya, platform, trin, video ve kumbara gibi aractan faydalanar-
ak aktif bir kaynak gelistirme sireci yurttta.

2003’ten itibaren hem ayni hem sartl ve sartsiz nakdi badis kabul eden Vakfin 510.858 bireysel ve
3.196 kurumsal bagiscisi oldu. Kurulustan itibaren toplanan bireysel ve kurumsal bagis tutari yak-
lasik 44 milyona ulastl.

Yazili basinda 4.325, gdrsel ve isitsel basinda 1.075, e-basin’da 10.707 ve acikhava alanlarinda
43.855 kez yer aldl.

Vakfin Twitter, Youtube, Instagram ve Facebook hesaplarindaki paylasimlar toplam 615 bin begeni
aldi. #otizmemaviisikyak etiketi 2014’ten itibaren her yil kampanya déneminde Trending Topics
listesine yUkseldi.

2003’ten itibaren toplam 31 konferans ve egitim odakli toplanti dizenledi veya sponsorlugunu
yaptl. 61 bilimsel toplantida katilimci olarak yer aldi. 32 bilimsel calisma yUrtttt ve 19 bilimsel yayin
cikardi. 41 6grenci icin tez danismanligi gérevini Ustlendi.

Kurulusundan itibaren yuratdlen tim proje ve etkinlikler ile toplamda 474.473 otizmli birey ve
ailesine temas edildi.

SOSYAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU — EH



Tiim bu ciktilar temelde Vakfin lic 6zel amacinin gerc¢eklestirilmesi yolunda adimlarin atilmasina
fayda sagladi. Bu amaclar séyle siralaniyordu:

u FARKINDALIK OLUSTURMA

B MODEL GELiSTIRME / UYGULAMA / YAYGINLASTIRMA

G SAVUNU VE POLITIKA GELISTIRME

Sosyal etki degerlendirme calismasl sonucunda paydaslarda gdzlemlenen etkileri, paydaslarin kendi
gozlemlerine gére Tohum Otizm Vakfrnin etkileri ve gecmiste yUrtttlen calismalara dair etki deger-
lendirme raporlarinin bulgulari bu ¢ amac temelinde tartisiliyor.

3 FARKINDALIK OLUSTURMA

Tohum Otizm Vakfi, calismalarinin odagdina her seyden 6nce toplumsal diizeyde otizme ydnelik farkin-
dahgin olusmasi ve glclenmesi hedefini koyuyor. Vakif 2003 yilindan bu yana yUrtttigu tim calisma-
larda temas ettigi paydaslara ve Ulke capindaki kampanyalar yoluyla Tlrkiye toplumuna;

Otizmin erken tani ve erken yasta baslatilan yogun egitim destegdi sayesinde éniine gecilebi-
lecek /etkileri azaltilabilecek olan bir nérogelisimsel bozukluk oldugunu,

Otizmin 6zelliklerini, nedenlerini ve sonugclarini,

Otizmin aileler, egiticiler ve saglik uzmanlar tarafindan gézlemlenebilecek ve erken tani
konulmasina yardimci olacak belirtilerini,

Otizmli cocuklarin ve ailelerinin toplumdaki farkindalik eksikligi nedeniyle yasadiklari zorluk-
larl, maruz kaldiklari ayrimciliklari,

Otizmli cocuklarin erken tanilama ara¢ ve uzmanlarina ve 6zel ve 6rgiin egitime erisimlerinin
bir hak oldugunu,

Tim bu bashklarda yetkili kurum ve kuruluslarin atmalari gereken adimlar bulundugunu an-
latmayi hedefliyor.

Vakfin farkindalik olusturma bashdi altindaki etkilerini ortaya koymak Uzere bu calisma kapsaminda
yapilan paydas goérismelerinden toplanan bulgularin yani sira, Vakfin gecmiste yUrattiga ve halen
yUrttmekte oldugu projelerin ciktilari ve bu projelere dair etki degerlendirme calismalarinin sonuclari
incelendi. Ulasilan bulgular takip eden bélumlerde Vakfin farkindalk olusturma amaci cercevesinde
elde etmeyi hedefledigi sonuclar paralelinde ele aliniyor.

EJ — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU



Otizm Hakkinda Bilin¢li Kamuoyunun Olusmasi

(11
2003’ten bu yana yiriitilen calismalarin sonuclari, paydaslarin ve Vakif ekibinin ifadeleri

iIsiginda degerlendirildiginde, Tohum Otizm Vakfi’'nin en 6ne ¢ikan etkisinin toplumda

otizme yénelik farkindaligin olusmasina sundugu katki oldugu gériliyor.
L]

Gorustlen paydaslarin hepsi, Vakfin Turkiye toplumunda otizmin bilinirligine ve gérintrligline énemli

bir katki sundugu konusunda hemfikir...

“Yani otizm zaten Tohum’un katkilariyla duyuluyor. Otizm denilince evet engelli,
evde kalmasi gereken hatta hasta, bazilarina gére -cok kaba olacak ama- deli, gibi

goriiniiyordu ama simdi éyle degil. Yani otizm denince akla ilk gelen sey Tohum.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

“Turkiye’deki otizm calismalarinda ve otizmin bilinirliginde cok ciddi bir yere sahip. O
bir kere tartisilmaz. Ama tek degil, yani Tohum disinda da cok ciddi emekler veren,
Tohum’dan daha eski kurumlar var. Tohum Otizm Vakfi’'nin en biylk artisi, ¢cok ciddi
bir ekonomik giice sahip. Yénetim kurulundan dolayi, cevresinden dolayi. Cok gdcli

olursaniz, cok gticli isler cikartirsiniz. Gizel calisiyorlar.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 1)

“Vakfin cok iyi guttiaga bir politika var ve ben bunu hep takdir ediyorum. Bircok mes-
lektasim elestirebiliyor da, hani cok medyatik deniyor, evet medyatik ve bu cok iyi bir

sey. Ciinkii benim anneme, anneanneme ulasiyorlar daha ne olabilir ki, anneannem
otizmi taniyor yani bence bu ddnyanin en iyi seyi.”

(Egitici - 1)

13
Toplumda otizmi duyanlarin sayisi artiyor; ne olduguna, neden olduguna ve nasil belirtiler
gosterdigine iliskin farkindalik yiikseliyor.

11]
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Tohum Otizm Vakfrnin GfK Tarkiye is birligi ile 2015 yilinda gerceklestirdigi ve 2017 ve 2019 yillarinda
tekrarladigr “Turkiye’de Bireylerin Otizm Algisi ve Bilgi Dizeyi” arastirmasi, 15 ilin kentsel kesimlerinde
yasayan 1.230 kisiden olusan benzer bir érneklem Uzerinden toplumda otizme yonelik farkindaligin
ne didzeyde oldugunu gérmeye ve dort yillik dénemdeki degisimi izlemeye imkan veriyor (Ref.01). Bu
arastirmanin sonuclarina gore 2015 ile 2019 yillari arasinda,

Otizmi duyanlarin orani %29’dan %83’e yikseliyor,

Otizmi duymalarina ragmen nedenlerini bilmedigini ifade edenlerin orani 2015’te
%75 iken, 2017°de bu oran %62’ye ve 2019°da %571e dustyor.

Yalnizca dort yillik bir stre icerisinde gortlen bu degisimlerin umut vaat ettigi sdylenebilir. Sosyal et-
kinin pek cok toplumsal belirleyicisi olmasindan 6tird, farkindalik alanindaki bu degisimleri yalnizca
Tohum Otizm Vakfi calismalarina atfetmek mimkin olmasa bile, bu dért yilhk dénemde Vakfin farkin-
dalik alanindaki calismalarini hizlandirdigini, daha fazla sayida kampanya gerceklestirdigini ve 6zellikle
sosyal medyadaki paylasim ve begdeni sayilarini en Ust dizeye cikardigini belirtmek gerekiyor. Tim bu
calismalarin katkida bulundugu ve arastirma yoluyla ortaya konan diger etkiler sdyle siralanabilir:

Otizmin tedavi edilebilecegini dustinenlerin orani 2015’te %18 ve 2017°’de %15
iken, 2019°da bu oranin %21e ciktigi gorillyor.

Otizmi duymalarina ragmen nedenlerini bilmedigini ifade edenlerin orani 2015’te
%75 iken, 2017°de bu oran %62’ye ve 2019°da %571’e disuyor.

Otizmin tedavisinde kullanilan temel ydntem nedir sorusuna “Egitim” yanitini
verenlerin orani 2015 yilinda yalnizca %14 iken, 2017°de %47’ye ve 2019'da %54’
cikiyor.

2015’te otizmi duyanlarin %93’0 otizmin belirtilerini bilmezken, bu oran 2017°de
%82’ye, 2019°da ise %56’ya dustyor.

2015 ve 2017 yilindaki arastirmalarda katihmcilarin Vakfin yUrtttiga kampanyalarinda siklikla tekrar-
ladigi bazi ifadelere ne 6lctde katildigini gdsteren asagidaki tablo da, farkindalik bashginda 2015 ile
2017 yillari arasinda nasil degisimlerin gerceklestigini izlememizi sagliyor.

. 2015 2017 i
iFADE catonms. vgmrms OO
Katiliyorum) Katiliyorum)
Otizmli bir bireye kesin teshisi sadece Cocuk & Ergen Psikiyatristi koyar.

Otizm erkek cocuklarda kiz cocuklara oranla 4 kat daha fazla gérallyor. 19% 25% 32%

Otizmin belirtilerinden biri iletisim ve sosyal iliski kuramamaktir.

Dlnyada ve Ulkemizde otizmin yillar icinde yayginhgi hizlh sekilde artiyor.

Tablodan da gorllebilecedi Gzere otizmle ilgili temel birtakim dogrular ve kesin teshisin ancak Cocuk
ve Ergen Psikiyatristi tarafindan konulabilecedi gibi tanilama sirecleri acisindan kritik bir bilgide %26
ile %38 arasindaki oranlarda degisimler gerceklesiyor.
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(11

Toplumda giclenmekte olan farkindahigin en énemli etkisi, otizmli cocuklarin ebeveynle-
rinin toplum icerisindeki deneyimlerinde izleniyor.

33

Toplumda otizme ydnelik farkindaligin gelismesi, her seyden énce otizmli cocuklarin ailelerinin deney-
imlerinde bazi etkiler doguruyor. Ebeveynler toplum icerisinde maruz kaldiklari ayrimciliklarin azaldigi-
na dair anekdotlar anlatiyor ve en azindan kelimenin bilinmesinin bile, cocuklarinin etiketlenmesine
yénelik davranislarin azalmasina katkida bulundugunu ifade ediyor. Yalnizca sokaktaki insanlarin dedil,
karsilastiklari doktorlar, egitimciler, 6gretmenler ve kendi akrabalarinin bakislarinda da degisimlerin séz
konusu oldugu belirtiliyor.

“Kabullenme oranini artirdl. insanlar daha rahat kabulleniyor. Onceden sesli bile
otizm neydi derken, simdi cok biliniyor otizmin ne oldugu. Hani diyorum ya, bu

cocuklar sakat dedil, bu cocuklar farkli. Digerlerinden farkli. Bunun kabullenmesini
kolaylastirdl.”

(Otizmli Cocuk Ebeveyni)

(11
YUrUtUlen projeler yoluyla otizmli ¢ocuklarla farkli kesimlerden cocuklar arasinda esit
temasa dayali iliskiler gelisiyor, otizmli cocuklarin akranlari arasinda da farkindalik olusmasi
saglaniyor.

Vakfin konvansiyonel anlamdaki farkindalik calismalarinin yaninda yurtttiga her calisma, bir yandan
dogrudan otizmli cocuklarin iyi olma hallerine katki sunarken, diger yandan toplumun farkh kesim-
lerinden cocuklar ile otizmli cocuklar arasinda temaslarin kurulmasini saglayarak, erken yasta cocuklar-
da otizme yoénelik farkindahidin olusmasina katki sunuyor.

“Tohum Otizm Vakfi’na verdigimiz proje destegi kapsaminda 13 farkli okulda 13 farkli
atélye kuruldu; mizik atélyesi, seramik atélyesi, resim atélyesi gibi. Ozellikle miizik
atolyesi kurulan okullarda mesela orkestra kurdular. Bu orkestralarda otizmli cocuk-
larimizla diger cocuklar arasinda kaynasma oldu. Mesela iste biri darbuka caliyor
obdird iste tef caliyor darbuka calan otistik arkadasi tef calisiyorsa ona hemen iste

simdi senin siran, simdi sen yapacaksin onun adina da takip ediyor mesela. Veya
iste arkadas! hani bir sey ihtiyacinda ise hemen ona yardimci oluyor oturmasinda,
kalkmasinda, sahneye ¢cikmasinda, gitmesinde, mikrofonunu tutuyor. Dolayisiyla ben
cocuklarin 6zellikle birbirleri ile kaynastigini, bu calismalarin gercekten ise yaradigini
gozlemledim. Olumlu yénde birbirlerine yardimci oluyorlar.”

(Kamu Kurumu - 3)
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Benzer bir etkiyi, 2017-2019 vyillari arasinda sUrdlrudlen ve halen devam eden “Egitimde Engelli Hak-
lari: Okulda Birlikte, Hayatta Birlikte” projesinin Yasama Dair Vakif tarafindan yUrttilen izleme ve etki
degerlendirme calismasinin sonuclarinda da izlemek mimkin (Ref. 06). Proje kapsaminda egitimde
otizmli cocuklar da dahil olmak Uzere engelli cocuklarin haklari konusunda farkindalik calismalari ve
cocuklara yonelik icerik uygulamalari gerceklestiriliyor. Bu calismalarin normal gelisim gdsteren 6gren-
cilerdeki etkileri raporun asagidaki bulgusunda g&rulebiliyor.

“[Proje kapsamindaki] festival etkinlikleri, projenin égrenciler lzerindeki etkilerini
gordndr kiliyor. Festival etkinliklerine katilan 6grenciler arasinda siniflarinda icerik
uygulamasi yapilmis égrencilerin séylemleri digerlerinden belirgin bir bicimde ay-
riliyor. Ogrencilerin farkliliklar ve engellilik odaginda ctimleler kurduklari ve bu vesi-

leyle festival etkinliklerinin ana mesajlarinin diger égrencilere de tasindigir gérdliyor.
Etkinlikler boyunca engelli bireylerin yaninda cocuklarin hayli rahat oldugu, herhangi
bir dislayici bakis veya davranis sergilemedikleri, konusmalarinda kabullenici ve kap-
sayici bir cimleler kullandiklari gériliyor. Bu yorumlari 6zellikle siniflarinda icerik
uygulamasi yapmis olan cocuklarin yaptiklari anlasiliyor.”

(Ref. 06)

(13
Otizm alaninda calismamakla beraber, farkli uzmanlklari nedeniyle Tohum Otizm Vakfi
ile is birligi yapan paydaslarin kendilerinde de otizm farkindaliginin olustugu / guclendigi

gorultyor.
3

Tohum Otizm Vakfi yalnizca hedef kitlelerinde degil, temas ettigi tim paydaslarda otizm farkindaliginin
artmasina katkida bulunuyor.

“Ben bile bir stre 6ncesine kadar cogu seyin farkinda degildim yani, tabii ki
karistirmiyordum farkliliklari birbiriyle ama hani ne yapilabilir, aslinda ne kadar aci

bir gercekle karsi karsiyayiz, ne kadar yaygin gérilen bir durum oldugunun ben de
farkinda degildim. Burada calismaya basladigimdan itibaren, Vakif ile olan is birlikler-
ini incelemeye basladigimdan itibaren ben de bir farkindalik kazandim.”

(Ozel Sektdr Kurulusu)

(11
Farkli illerdeki okullarin 6zel egitim siniflarinin, 6zel editime uygun materyalle donatilmasi,
bu siniflara yonelik ilgiyi artirarak, otizmli 6grencilerle normal gelisim g&steren dgrenci-
lerin temas etmesini sagdliyor ve okul ¢capinda otizm farkindahginin gticlenmesine katkida

bulunuyor.
3
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Tohum Otizm Vakfrnin TANAP ve Milli Egitim Bakanligi is birligi ile yarutttgu “Egitime Uzanan Yol”
projesi kapsaminda 20 ilde, her ilde 3 okul olmak Gzere toplam 60 ilkokul ve ortaokul dizeyindeki
genel egitim okulunun 6zel egitim siniflarina donanim destegdi saglaniyor (Ref. 05). Bu projenin 2018-
19 tarihlerinde uygulanan 2. Fazi icin gerceklestirilen etki dederlendirme c¢alismasi, siniflarina materyal
donanimi saglanan 6zel egitim dgretmenleri ile yapilan gériismeleri de iceriyor. Ogretmenlerin ifadeleri,
6zel egitim siniflarina getirilen materyallerin okulun tamaminda dikkat cektigi, diger dgrencilerin ve
6gretmenlerin siniflarindaki otizmli dgrencilerle temas etmesini sagladigini ortaya koyuyor.

“Hemen gelip ilgileniyorlar, bir bakiyorlar, “Ogretmenim biz de gelebilir miyiz?” falan.

Glzel seyler oluyor, diger 6grencilerin de ilgisini cekiyor.” (Ref. 05 - Gériisme, SD]J,
s.19)

(Ref. 05 - Gérisme, SDI, s.19)

Ayrimciligin Onlenmesi ve Hak Temelli Yaklasima Yonelik

Farkindaligin Yayginlasmasi

Otizmin bilinirligini artirmak, toplumsal diizeyde elde edilmesi hedeflenen bir sonuc. Ote yandan otizm-
li cocuklarin temas ettidi ilk halkada yer alan ailelerin, saglik uzmanlarinin ve 6gretmenlerin farkindalik
dtzeylerinin artmasi, 6zellikle de otizmli cocuklarin basta egitim alaninda maruz kaldiklari ayrimciliklarin
onlenmesi ve yasal haklari olan imkanlardan yararlanabilmesi acisindan énem tasiyor. Vakfin yarattiga
pek cok farkindalik calismasinin odaginda bu hedef yer aliyor. Bu hedef dogrultusundaki etkiler sdyle
siralanabilir:

(11
Projelere katilan 6gretmenlerde otizm konusunda dogru bilinen yanlislarin fark edildigi,
farkindalk dizeyinde bir dizi degisimin hizlica gerceklestigi gorullyor.

L

Vakfin yurattuga projelerin etki dederlendirme calismalarinin incelenmesi, projelerin sundugu icerikler-
le temas eden 6gretmenlerin farkindalik dizeyinde nasil degisimlerin gerceklestigine dair bulgulari or-
taya koyuyor. Bunlardan ilki, kullanilan dil ile ilgili. Ogretmenler egitimler yoluyla ézelde otizmli 6gren-
cilere, genelde ise siniflarindaki farklh kimliklere ve 6zelliklere sahip 6égrencilere ydnelik ayrimci unsurlar
iceren ifadelerini fark etmeye basliyor. “Egitimde Engelli Haklari: Okulda Birlikte, Hayatta Birlikte” pro-
jesinin etki degerlendirme calismasi kapsaminda égretmenlerle yapilan gbérismelerde 6gretmenlerin
kullandiklari dilin ayrimci olmamasi konusunda hayli 6zenli davrandiklari, hata yaptiklari zaman dizelt-
tikleri, emin olamadiklari kelimeleri sorguladiklari gézlemleniyor (Ref. 06). Bu calisma ayni zamanda
egitimlerde 6gretmenlere sunulan iceriklerin, 6gretmenlerin gecmiste otizmli ve diger engelli 8grenci-
lerine karsi hatali tutumlarini fark etmelerine ve bunlari dile getirmeye baslamalarina katki sagladigini
ortaya koyuyor.
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“Egitimin éne cikan en guclii etkilerinden biri 6gretmenlerin kendilerini sorgulama-
ya girismesi. Daha 6énce engellilik konusu ile ilgilenmemis olmak, gecmiste yapilan
ve ayrimcilik kapsamina giren hatalar ltzerine diistinmek dgretmenlerde bir utanc

duygusu yaratiyor. Ogretmenler gecirdikleri déndsimu “gecmiste yaptiklarindan u-
tanma”, “kendini k6ti hissetme”, “bir i¢c catisma yasama”, “kendini sorgulama”, “kafa

degisikligi” gibi ifadelerle dile getiriyor.”

(Ref. 06)

“Egitime Uzanan Yol” Projesi kapsaminda dizenlenen seminerlere katilan bir 6gretmen, yukarida ifade
edilen etkinin bir érnegini veriyor.

“Seminere gitmeden énce arkadasima [otizmli] cocugun agzina sakiz ver, oyalar

demistim. Sonra arkadasima gittim senden 6zdir diliyorum dedim.”

(Ref. 05 - Odak grup, B7, s.55)

Otizm ve diger engellilik halleri s6z konusu oldugunda toplumda hakim olan yaklasim, bu bireylere
“acinmas!” ve “yardim edilmesi” gerektigi ydntinde. Tohum Otizm Vakfi, yUrittigu calismalarda bu
yaklasimin otizmli cocuklar ile tipik gelisim gdsteren cocuklar arasinda bir hiyerarsi kurarak ayrimciliga
neden oldugu, bunun yerini hak temelli bir yaklasimin almasi gerektigi fikrini yayginlastirmaya calisiyor.
Yine “Egitimde Engelli Haklari: Okulda Birlikte, Hayatta Birlikte” projesine katilan dgretmenlerin séylem-
leri, verilen egitimlerin engelli 6grencilere ydnelik acima, merhamet, hayirseverlik yaklasimlarina dair
ciddi bir sorgulamaya yol actigini gdsteriyor.

“Engellilere karsi olan ve merhametten kaynaklanan korumaci tavrin yanlis oldugunu
dasdnmemistim hic bugtine kadar. Bunun yanlis oldugunu isin felsefesi yapildiginda

cok net bir sekilde gbrdim. Onlar bizim aciyacagimiz, sahiplenecegimiz, yardimda,
latufta bulunacagimiz insanlar degil. (...) Bu benim geride kalan tecrtibemle catisan
bir seydi.”

(Ref. 06 - Editime Katilan Ogretmen-13)

(11
Projelere katilan 6gdretmenlerin basta otizmli cocuklar olmak Uzere siniflarindaki tim

farkliliklari kapsayan bir egitim yaklasimini benimsedikleri gbzlemleniyor.
11
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Vakfin yurattuga projelerin ve etki degerlendirme raporlarinin incelenmesi, Vakif tarafindan sinif 6gret-
menlerine, 6zel editim 6Jretmenlerine ve okul édncesi 6gretmenlere sunulan iceriklerin ortak bir etki
yarattigini gosteriyor: Ogretmenler, siniflarinda basta otizmli 6grenciler olmak Uzere tim engellilere
ve farkhlklari olan 6éJdrencilere uygun 6grenme ortamlarinin ve iceriklerinin tasarlanmasi gerektigini
dgreniyor. Ogretmenlerin bu perspektifi siniflarina tasimalariyla sonuclanabilecek tutumlar gelistir-
dikleri de anlasiliyor. Yukarida s6zU edilen “Egitime Uzanan Yol” projesine katilarak egitimlerden fay-
dalanan bir 6gretmenin sézleri bu etkiye isaret ediyor:

“Egitime gitmeden “bu cocuklarin zekalarinda sorun yok, sadece her sey karmasik
gordndyor gézlerine” diye duistinldyordum. Planlama, sinif ortaminin ona gére ayar-

lanmasi, varsa destek odasinin hocasi ile birlikte, bu gibi seyler aklimda olustu bu
editimden sonra. Oncesinde buna dikkat etmezdim.”

(Ref. 05 - Odak grup, Bayll, 5.143)

Benzer bir durumu “Egitime ilk Adim: Okul Oncesi Kaynastirma Projesi”’nin sonuclarinda da gérmek
muUmkin (Ref. 02). 2016 yilinda yuratilen bu proje kapsaminda 6zel egitim égretmenlerine, okul éncesi
6gretmenlerine ve okul yoneticilerine egitimler veriliyor. Projenin temel amaci, “6zel gereksinimli cocuk
bulunan okul 6ncesi kurumlarda calisan 6gretmenlerin 6zel egitim ve kaynastirma konusunda bilgi ve
deneyimlerinin arttirilmasi; 6zel egitim ihtiyaci bulunan ¢ocuklarin akranlariyla birlikte egitime erisim-
lerinin saglanmasi” olarak ifade ediliyor.

Bu proje icin gerceklestirilen izleme degerlendirme calismasinin sonuclari, 6gretmenlerin kaynastirma

kavramina daha batldncdl bir bicimde bakmayi 6égrendiklerini ve tim cocuklari kendilerine 6zguU ihti-
yaclari olan bireyler olarak gdérmeye basladiklarini ortaya koyuyor.

“Sinifa batdncdl bir bakis acisiyla bakmayi égrendim. Cocuk dlctimleme formuyla,

Ozel gereksinimli cocugun da diger cocuklardan cok daha fazla problem davranis ser-
gilemedigini géstermis olduk.”

(Ref. 02)

Benzer sekilde, “Egitimde Engelli Haklari: Okulda Birlikte, Hayatta Birlikte” projesinin uygulandigdi pilot
okullardaki 6gretmenlerin de kapsayici bir editim perspektifini benimsemeye basladiklari ifade ediliyor.
Projenin etki degerlendirme calismasinda ortaya konan dikkat ¢ekici bir bulgu, perspektifteki degisim-
lerin 6gretmenlerin siniflarina otizmli 6Jrencileri kabul etmek konusunda da daha istekli olmalarini
saglamasli. Bu durumun otizmli cocuklarin okullara kaydedilmesi sirasinda veliler, 6gretmenler ve idare-
ciler arasindaki gerilimleri azalttigi belirtiliyor. Pilot okullardan birinde gdrev yapan bir idareci bunu su
sekilde ifade ediyor:
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“Ben bu egitime katildiktan sonra bu sene mddirimdz gllerek, gayet mutlu bana
dedi ki, ‘bir engelli 6grencimiz var, onu sana paslyorum hemen”. Dedim ki “tamam
hocam génderin, harika, blylk bir sans”. Cok olumlu bir hava var okulumuzda. Bu

egitime katilmasaydim cok tedirginlikle yaklasirdim. Zaten hafif otizmli bir 6grencim
var, ikisini birden kaldiramayabilirim derdim. Béyle yapmayalim hocam diyebilirdim,
gibi gibi.”

(Ref. 06 - Egitime Katilan Ogretmen-03)

(11
Farkindalik calismalari ile temas edilen ailelerin otizmli cocuklarinin yasal haklarini 6gren-
meleri, yalnizlik ve caresizlik duygularini azaltiyor, cocuklarini daha iyi savunabilmelerini
sagliyor.

3

Projeler kapsaminda otizmli cocuklara yonelik ayrimcilhigin énlenmesi ve hak temelli yaklasimin gelistiril-
mesi hedefine yonelik olarak ydruttlen calismalar, otizmli 6édrenci velilerini de giclendiren etkiler
doguruyor. Vakfin TANAP ve MEB is birligi ile yarattaga “Egitime Uzanan Yol” projesinin 2019 yilindaki
2. Faziicin gerceklestirilen etki degerlendirme calismasi, proje kapsaminda diizenlenen farkindalik sem-
inerleri ile 20 ilde toplam 1.950 aile, paydas, kurum ve kurulusa ulasildigini ve seminerlerin en énemli
etkilerinden birinin otizmli cocuklarin ebeveynlerinin kendilerini cocuklarinin haklarini savunmak konu-
sunda daha gtc¢li hissetmeleri oldugunu ortaya koyuyor.

“Tohum’un avukati vardi biraz sorunlara yonelik 6grendigim seyler oldu, haklarimiz

noktasinda. Bilmedigim birka¢ sey vardi, kaynastirmayla ilgili. RAM boéyle bir karar
verirse yapilacak bir sey yok gibi distniyordum. ftiraz hakkimiz varmis.”

(Ref. 05 - Gértisme, N, s.10)

“Seminerde gelen avukat bana yol gésterdi. Bizim haklarimiz oldugunu, sinifta bu-

lunan velilerin bile eger cocugum icin bir imza attiklari zaman onlarin sug¢lu duruma
ddstdgund, bunun cezasinin hapis oldugunu, ayrimciliga gittigini 6grendim.”

(Ref. 05 - Gériisme, L, s.68)

“Egitimde Engelli Haklari: Okulda Birlikte, Hayatta Birlikte” projesinin uygulandigi okullarda da 6zel-
likle proje kapsaminda dizenlenen “kapsayici egitim” odakl festival organizasyonu sayesinde velilerle
dogrudan temasin saglandigi, velilerin hak temelli egitim yaklasimi ile bu festival sayesinde tanistigi,
projenin etki degerlendirme raporunda belirtiliyor. Proje katilimcisi bir 6gretmen bu etkiyi su sekilde
ifade ediyor.
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“Ozellikle iste velilerin S. ile bir araya gelmesi iste hani engelliye bakis acisiyla ilgi-
li konusmalari bence cok olumlu bir olaydi. Clnkd yani biz okul olarak velilerle cok

iletisim kuramiyoruz. Ne kadar cok cabalasak da onlar istedikleri siirece geliyor-
lar. Bu festival ilgi cekici oldu onlar icin ve katilmak istediler anladigim kadariyla ve
katildiklari icin de glizel seyler kazandiklarini ddsdndyorum.”

(Ref. 06 - Sinif Ogretmeni)

Tanilama Siire¢lerine Dair Bilgi ve Farkindaligin Yayginlagsmasi

Tohum Otizm Vakfrnin genel amac tarifi icerisinde yer alan unsurlardan biri, otizmli cocuklarin mim-
kin oldugu kadar erken yasta tanilanip uygun egitimlere baslayarak, gelisimsel acidan énemli bir fir-
sat penceresi sunan yas araliginda en yogun egitimleri almalarini ve dolayisiyla tipik gelisim gdsteren
akranlari ile aralarindaki farki kapatmalarini saglamak. Bunun ilk asamasi otizmli cocuklarin erken tani
almalarini saglamak oldugundan ailelerin, saglik uzmanlarinin ve 6égretmenlerin otizmin belirtilerine
yonelik farkindaliklarinin yiksek olmasi ve ellerinin altinda dinya standartlarinda bir tanilama araci bu-
lunmasi gerekiyor. Vakfin kurulusundan bu yana yUritttigu calismalarin bunun saglanmasina ne 6lctide
etki ettigi, paydaslarla yapilan gértismeler ve Vakfin yUrttttigu calismalarin ¢cikti ve sonuclari Gzerinden
izlenebiliyor.

(11

Otizmin saglik uzmanlari, dgretmenler ve ebeveynler tarafindan bilinirliginin artmasi,
otizmli cocuklarin erken tanilanmasina imkan veriyor.

LE

Yaratulen farkindalik calismalarinin 6nemli bir etki hedefi, otizmli cocuklarla temas eden sadlik uzman-
larinin ve ebeveynlerin cocuklardaki farkliliklari daha erken tespit edebilir hale gelmelerini saglamak. Bu
etkiyi, bu calisma kapsaminda gorisuilen 6zel egitim dgretmenleri ve velilerin ifadelerinde de izlemek
mumkan.

“Aileler artik daha dikkatli oluyor, icine kapanik demiyorlar mesela, babasi da bdy-

leydi demiyorlar hani, hemen gétdirdyorlar doktora. Hemen yogun egitime alip, hatta
tani almaya bile gerek kalmadan 6nleyebiliyorlar.”

(Egitici - 1)

“Tohum yaptigr kamu spotlariyla toplumun bdtin kesimlerinin yaklasimini degistirdi,
doktorlar da ayni sekilde. Bundan 9 yil énce doktor bana ne dedi biliyor musunuz? Bu

cocuk biraz sehla mi, dedi. Halbuki sola bakiyor sdrekli o otizmin belirtisi, g6z kontagdi
kurmuyor.”

(Eski Ogrenci Velisi)
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Bunun bir baska 6rnegine “Egitime Uzanan Yol” projesinin izleme degerlendirme raporunda da
rastliyoruz. Proje kapsaminda egditim alan égretmenlerin otizm konusunda algilarinin acildigi ve okul-
larindaki otizmli cocuklari gérebilmeye basladiklari gdzlemleniyor. Bu etkinin 6zellikle brans disi, yani
dzel egitim 6gretmeni olmayan 6gretmenlerde gorildigu ifade ediliyor.

“Benim okulumda da OSB’li bir cocuk varmis, seminerden sonra farkina vardik. Yani

hafif diizeyde bir cocuk ve belirtilerini cok da yakalayamiyoruz.”

(Ref.05 - Odak grup, Erz6, s.123)

Vakfin bu etki hedefi dogrultusundaki dnemli bir calismasi 2017 yilinda istanbul Kalkinma Ajansi
tarafindan desteklenen ve istanbul Halk Saghgi Madurligua, istanbul Blyiksehir Belediyesi ve istanbul
il Milli Egitim Madarlagu is birligi ile yuratilen “Otizmde Tarama, Tanilama ve Egitim Modelinin Gelistiril-
mesi” projesi (Ref. 03). Projenin etkilerine yénelik bir degerlendirme yapiimamis olmakla birlikte, elde
edilen ciktilar saghk uzmanlarinin otizm farkindaliginin artmasi ve erken tanilamanin yayginlastiriimasi
acisindan énemli bir adim olarak degerlendirilebilir.

Projenin amaci 18-36 aylik cocuklara ydénelik tarama, tanilama ve egditim hizmetlerinin niteliginin
artinlarak gelisimlerinin desteklenmesi olarak belirtiliyor. Proje kapsaminda Aile Saghgdi Merkezlerinden
goénulld 135 aile hekimi ve aile saglk elemani birebir ziyaret edilerek, kendilerine otizm hakkinda ve
otizm riskinin belirlenmesini saglayan M-CHAT R-F 6lcedi ile ilgili bilgilendirme yapiliyor. Hem otizmin
ne oldugunun, hem de M-CHAT R-F tarama 6lceginin nasil uygulanacaginin anlatildigi bir video projeye
katilan tim goénUlla aile hekimleri ve aile saglik elemanlarina e-mail yoluyla génderiliyor; ayrica otizm
belirtilerinin anlatildidi 16 video cekilerek sosyal medyada yayginlastiriliyor.

Proje, otizmin tanilanmasi konusunda saglik uzmanlarinin farkindalik ve kapasitelerini artirmanin yanin-
da cocuklarin dogrudan tani almasini da sagliyor. Bu kapsamda;

- istanbul’da 9.010 cocuk M-CHAT R-F 6lcedi ile taramadan geciriliyor,

- Tarama sonucunda 911 ¢ocuk riskli bulunuyor ve telefon yoluyla bu ¢cocuklarin takibi yapilyor,
- Follow-up yapilan 764 ¢ocuktan 322’si bu asamada da riskli ¢cikiyor ve muayeneye ¢agriliyor,
- Muayeneye gelen 234 cocugun 70’ine otizm, 67’sine ise gelisim geriligi tanisi konuyor.

Proje kapsaminda yapilan bu tarama calismasi; Biruni Universitesi Etik Kurulu’na sunuluyor ve onay
aliyor. Ayni zamanda proje baglaminda Prof. Dr. Ozgir Oner ve Prof. Dr. Kerim Munir tarafindan yazilan
makale dinyanin en énemli akademik otizm yayinlarindan birinde yer buluyor ve Journal of Autism and
Developmental Disorders’da “Modified Checklist for Autism in Toddlers Revised (MCHAT-R/F) in Urban
Metropolitan Sample of Young Children in Turkey” basligiyla 2019°da yayimlaniyor.

Bu makale daha sonra Turkiye’nin, “Dinya Otizm Goérilme Siklidi Haritasi”’na [Global Autism Prevalance
Map] girmesini saglyor.

https://prevalence.spectrumnews.org/
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Gelisim Alanlan

2003 yilindan bu yana yapilan ¢calismalarin incelenmesi ve paydaslarin gbézlemleri, Tohum Otizm Vak-
frnin, TUrkiye toplumunda otizme yonelik farkindalgin gelismesine énemli bir katki sundugunu or-
taya koyuyor. Ote yandan hem farkindalik dizeyinin hayli disik bir noktadan baslamis olmasi hem
de farkindaligin otizmli bireyler icin olumlu sonuclar doduracak tutum ve davranis dedisikliklerine yol
acmasinin uzun vadede gerceklesebilen zorlu bir slreci gerektirmesi nedeniyle, hentiz bu alandaki et-
kiler acisindan yolun basinda oldugumuzu sdylemek mumkun.

“Toplumsal algi acisindan olumlu diyebilecegimiz bir durum yok. Cocuklar okula alin-
miyor. Ornedin Aksaray daki olay miinferit bir olay dedil. Aileler damgalamaya maruz

kaliyor. Bakanlik da farkindalik calismalari ydrdtiyor, kampanya yapiyor, ama etkili
olmuyor. Bir kisim aileler ayirdina varabilir tabii ama o kadar.”

(Ref. 06 - Egitime Katilan Ogretmen-03)

Dolayisiyla farkindalik olusturma acisindan Vakfin énidndeki gelisim alani icerisinde asagida siralanan
rotalar yer aliyor.

e A
Mevcut calismalarin devam ettirilmesi, ailelerin en ¢ok sorun yasadigi karma egitim
karsithidi ve dogru bilinen yanhslar konusunda yogun calismalarin yapilmasi,

Calismalarin etkilerini yayginlastirmak amaciyla farkli toplumsal kesimlere ulasmak icin
yeni paydaslarla is birlikleri kurulmasi,

Diger sivil toplum kuruluslari ile yiiriitiilecek kolektif calismalar yoluyla farkindalik olustur-
ma gorevini lGstlenmesi icin kamu kurumlari, politika yapicilari ve siyasileri hedefleyen
savunu faaliyetlerine agirhk verilmesi.

\ J,—/

B MODEL GELISTIRME / UYGULAMA / YAYGINLASTIRMA

Tohum Otizm Vakfrnin otizm alaninda yaratmak istedigi etkilerin bir bashgini Otizm Spektrum Bo-
zuklugu olan cocuklarin erken egitimi icin bir egitim modeli gelistirmek, bu modeli uygulayarak rafine
etmek ve nihayetinde topluma yayginlastirmak olusturuyor. Bunun icin Vakfin kullandigi temel arac,
2006 yilinda kurulan Tohum Otizm Vakfi Ozel Egitim Okulu. Okul, Milli Egitim Bakanligina bagli olarak
calistyor ve otizmli cocuklara erken cocukluk, okul éncesi ve okul egitimi ile destek editim hizmetleri
sunuyor. Okulda yUrattlen uygulamali davranis analizi modeline dayali egitim hizmetleri, ABD’de bu-
lunan ve Uluslararasi Davranis Analizi Birligi’'nin 1999 tarihli ‘Davranis Analizine Kalici Katki” 6dulint
elinde bulunduran PCDI (Princeton Child Development Institute - Princeton Cocuk Gelisim Enstittst)
kurumunun uyguladigi modeli esas aliyor.
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2003’ten bu yana Tohum Otizm Vakfi Okulu aracihgiyla ulasilan faydalanicilarin sayisina bakildiginda;

2.331 cocugda bire bir egitim verildigi,

Toplamda 1.014 6grenciye 20.910.072,82TL burs olanagi saglandigi

7.365 cocuk icin degerlendirme yapildigi,

64 lisans ve lisansiistii 6grencisine staj ve danismanlik imkani verildigi,
PCDI egitmen gozlem ve etkinliklerine 1072 kisi/gun egditicinin gonderildigi,

1.809 ebeveyn ile yiiz yiize gériisme yapilarak rehberlik hizmeti sunuldugu ve 6.916 ebeveyne
telefon lizerinden destek verildigi, gérillyor.

Tohum Otizm Vakfi Okulu Modeli yurtdisinda bulunan iki kuruma direktér adaylarin egitilmesi
ve miifredatin paylasimi ile transfer edildi. Bu iki lilkedeki kurumlar ayni modelle egitime de-
vam ediyor.

Vakfin, Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Okulu araciligiyla gelistirdigi modelin otizmli cocuklar, aileler,
Ozel editim d6gretmenleri ve diger paydaslar Uzerinde nasil etkiler dogurduguna, hayatlarinda neleri
dedistirdigine dair gdzlemler, asagida basliklar halinde sunuluyor. Ardindan da bu modelin tlke capinda
yayginlastiriimasi icin gerceklestirilen calismalar ile, bu calismalarin etkilerine dair bulgular paylasiliyor.

Otizmli Cocuklardaki Etkiler

(11

Okulda uygulanan modelin ilk ve en belirgin etkisini, otizmli cocuklardaki bir dizi kazanimin

hizlica gerceklesmesi olusturuyor. 59

Okulda uygulanan modelin ilk etkisi elbette otizmli 6Jrencilerde gerceklesen dedisimler. Okuldaki egi-
timlere devam eden otizmli cocuklarin ebeveynleri, cocuklarinda gézlemledikleri ve en énemsedikleri
kazanimlari sdyle siraliyor.

Ybénergeleri takip etmeyi 6grenme

Beklemeyi / sabretmeyi 6grenme

Nezaket kurallarina 6zen goésterme
Sire kullanimini 6grenme

Toplum icindeki davranislarin diizene girmesi
Dil gelisimi
Tekrarlayan davranislarin azalmasi
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“Neler degismedi ki! Oglum ydiriiyerek gidiyor, hayir dedigimizde, hayir komutlarini
biliyor. Ondan sonra bir markete gittiginde, onun parasini verip ¢cikabilecegini biliyor.
Ben oglumla bdatin etkinlikleri yapabiliyorum artik. Sokaga cikabiliyorum, kantine

gidebiliyorum, alisveris merkezinde gezebiliyorum. Bunlarin hepsini yapabiliyorum.
Eve kapaliydik biz. Babasi gétirmdyordu. Clnkd karga tulumba disari ¢cikartiyorduk
onu. Tohum’un ben ¢cok yararini gérdim.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 5)

“Oglumuzun gelisimiyle ilgili bilissel acidan cok fark yasadik. Uc kelimeli ctimle ku-
ruyordu ama anlasilabilir vaziyette degdildi veya mantikli degildi. Kelime dagarcidi

cok gelisti muhakeme yetenedi artti. Ince motorda gelisme oldu. En ¢cok da sosyal
gelisime Tohum katki sagladl.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 1)

Programlarin ¢cocuklarin 6zgun ihtiyaclarina goére farklilastirilarak planlanmasi, her
cocugun kendi gelisim alanlarinda ilerleyebilmesini sagliyor ve egitimde verimsizligi

ve zaman kaybini énllyor.
L}]

Ebeveynler cocuklarina otizm tanisi konulmasiyla birlikte uzun soluklu ve yorucu bir arayis icerisine
giriyor. Bu slrecte cocuklarinin farkli gelisim alanlarini destekleyecek kurumlarin ve egitimlerin pesine
dastyor. Okulda sunulan egitim modelinde her cocugun kendi ihtiyaclarina odaklanan ve ona 6zgu
hedefler koyan bir sistem uygulaniyor ve bu sistem 6gdrencilerin egitimlerden daha etkin bir bicimde
faydalanmalarini, intiyac duymadiklari veya edinemeyecekleri kazanim hedefleri ile vakit kaybetmeme-
lerini sagliyor.

“Benim cocugumda su oldu; tamamen bireysel, yani mesela onun eksiklerine yéne-
lik bir program cikartildl. Mesela davranis mi calisiimasi gerekiyor, davranis calisilal.

Bilissel olarak mi sikintisi var, ona calisildi veya ince motorunda mi var, ona c¢alisilal,
iste hangi yénde eksigi varsa. Bunlar toplanip bir bdtin olusturuyor. Bir dersi atladigi
zaman onu kaybetmis olmuyor, kendi planina gére ilerliyor.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 1)

“Kendisi banyo yapiyor, dus aliyor. Daha kendi kendine yetebilen bir hayat yasayabili-
yor artik. Ama mesela bu Tohum’un dogrudan verdigi bir sey degil. Bunu biz istedik,

Tohum bize béyle bir program cikardl. Benim cocugum konusamiyor ama hani baska
bir 6grenci eger konusabiliyor olsaydi, akademik yetenedi olsaydl, yazabiliyor olsaydi
onun icin farkl bir teknik uygulayacakti Tohum.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 4)

(171
Okuldaki egitim modeli otizmli cocuklar icin glindelik yasami kolaylastiriyor, toplum

icerisinde daha glvenli bir bicimde hareket edebilmelerini sagliyor.
3
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Okul, her cocugun degilse de, toplum icerisinde bir miktar bagimsiz hareket edebilen ¢ocuklarin daha
glvenli bir bicimde ailelerinden uzaklasabilmelerini sagdliyor.

“Ya tabii ki oldu mesela ben cocugumun kesinlikle tek basina bir yere gidecegdini
dastinmdiyordum. Mesela burada hani dogru dlzgiin, etrafina bakmadan ylrimeyi,
yabanci insanlarla kesinlikle iletisim kurmamasi gerektigini, kendi adresini, tele-
fonunu, bizim telefonumuzu, kayboldugunda ne yapacadini 6grendi mesela. Tele-
fonu séyliyor, bize ulasiyor.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

“Mesela basini alip gidiyordu, annem nerede demiyordu. Gidince tabii cok panik oluyor-

sunuz, yani bir anda yok olabilir istiyorsa, arkani dénddin, buraya déndiin cocugun yok.
Olabiliyordu bu tip seyler, artik olmuyor.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 4)

(11
Egitim modeli, cocuklarin érgin egitime devam etmelerini saglayacak becerileri de kazan-

masini sagliyor.
L}

Otizm Spektrum Bozuklugu olan cocuklar, 6rgin egitim sistemi icerisinde gelisimsel farklliklarinin
yaninda mevcut egitim sisteminin pek ¢ok unsuru nedeniyle de akranlarina kiyasla dezavantajli bir po-
zisyonda yer aliyor. Okulda uygulanan davranis odakli model, cocuklara érgtin egitimde yer aldiklarinda
yasadiklari zorluklari hafifletecek beceriler kazandirarak, egitimlerini akranlarindan soyutlanmadan de-

vam ettirebilmelerine destek oluyor.

“Eger bizim cocuklarimiz Finlandiya'daki gibi yaparak, projelendirerek, hayatin icinde
yasayarak, okumaya agirlik vererek, kendilerini gerceklestirmeye ydnelerek egi-
tim alabilselerdi, bizim otizmli aileler olarak zaten sorunlarimizin cok 6nemli bir kismi

cozilecekti. Fakat biz elimizdeki davranis¢ci egitim modelini okullarimizin tamaminda
uyguluyoruz. Bize de Tohum ne veriyor, iste bu sisteme tak diye oturan bir cocuk veri-

yor, anlatabildim mi?”

(Eski Ogrenci Velisi - 4)

(11
Kaynastirma dégrencisi olan veya 6zel egitim siniflarina devam eden cocuklarin sinif 6gret-
menleri ile okuldaki egiticiler arasinda kurulan iliskiler, cocuklarin gelisiminin butincul bir
bicimde takip edilmesini sagliyor. Ayni zamanda dolayli olarak bulunduklari okuldaki sinif

6gretmenlerinin, diger velilerin ve okul ikliminin déntismesine katkida bulunuyor.
3
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Okulda egitim alma slrecinde ayni zamanda 6rgln egitimde de yer alan égrencilerin velileri, okulda-
ki 6gretmenlerin sinif 6gretmenleri ile iletisim kurmak konusunda istekli olduklarini ve bu durumun
cocuklarinin gelisimine de katkida bulundugunu ifade ediyor. Odretmenler arasinda kurulan iliski in-
celendiginde, okul dgretmenlerinin sinif dgretmenlerini otizmli cocugun ihtiyaclari dogrultusunda yén-
lendirdigi ve cocuk hakkinda geri bildirim aldigi gértltyor. Okul 6gretmenleri kimi zaman kendi uzman-
hklarinin sinif 8gretmenleri ile aralarinda bir hiyerarsi kurdugunu ve onlari rahatsiz ettigini ifade etmekle
birlikte genelde bu durumun sorunsuz isledigi gértltyor.

“Tohum’u anlatirken séyle bir sey diyeyim ben size; bizim okulumuzda bir farkindalik
olustu. S6yle bir farkindalik olustu; cocugumu goérdiikce oradaki diger otizmli cocuk-
larin velileri de merak ettiklerini, gidip cocugumun égretmenine sormaya basladilar.

Bazilari Tohum ile ilgili de sorular sormus. Ogretmen de editim acisindan farkli gérilyor
burayi. Clinkd bircok égrencisi oluyor otizmli, merakli ve duyarli bir 6gretmen oldugu
icin soruyor, é6greniyor.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 1)

(11
Egitim modeli profesyonel, sistemli, hedef odakli, élcllebilir ve denetlenebilir bulunuyor.
Bu 6zellikler cocuklardaki kazanimlarin da gUcli olmasini ve ailelerin okula glivenmesini

saghyor.
L1

Okulda uygulanan PCDI egitim modeli profesyonel ve sistemli bir model olmasiyla dikkat ¢ekiyor. Aile-
ler cocuklarricin gercekci hedeflerin kondugunu ve bu hedeflere ulasiimasi icin birden fazla 6gretmenin
ortaklasa bir calisma yUrtttigind ifade ediyor. Bu durum her seyden dnce ailelerin okula daha fazla
gliven duymasini, tim slrecleri kontrol etmek zorunda hissetmemelerini sagliyor.

“Tohum’un cok farkli bir calisma sistemi var yani ve denetlenmesi cok gtizel. [nanil-
maz bir raporlama sistemleri var. Benim cocugumda gbremedigim seyleri o kadar

glzel raporluyorlar ki ‘aa evet’ diyorum. Yani cocugumdaki ddsds ya da artisi onlar
benden daha gtizel gériyorlar.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

“Sistematik calisma otizmin temeli. Bir yapiyi profesyonel ve sistemli bir bicimde
uyguladiginizda sonu¢c mutlaka alinir.  Cocuklar bir sinifta tek bir 6gretmen goézle-
minde de degillerdi. Stpervizér, formatdr, direktdr, hepsi tek bir cocuk icin is birligi
icerisinde calisiyordu. Sistemde hepsinin gbézlemleri 6nemliydi. Bir cocuk bir konu-

da gelisme gdstermediginde hemen bir araya gelinir, neler yapilabilecegi (zerine
konusulur. Kayit kismi da cok 6nemli, her seyin kayit altina alinmasi. Béylece cocuk-
larin ne yénde, ne kadar ilerlediklerini gérebiliyorsunuz.” (Eski Egitici)

(Eski Egitici - 1)
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(11
Burslar, sinirli sayida da olsa maddi imkanlari olmayan ailelerdeki cocuklarin kaliteli egitime

ulasmasini sagliyor.
L}

Okulun burs imkanlari elbette finansal kapasitesi ile sinirli. Yine de okul, bdtcesinin dnemli bir bd1Gmind
dusuk gelirli ailelerin otizmli cocuklarinin egitimine harciyor. Bu durum hayli masrafli olan 6zel egitim
alaninda hicbir imkani olmayan ailelerin cocuklari icin kaliteli bir egitime ulasabilmelerini sagliyor.

“Iste cok az sayida édrenci aliyorlar falan gibi yorumlar oluyor. Diyorum ki: ama siz
oranin icinde degilsiniz ki, neye gére yargiliyorsunuz? Ne kadar burs geldigini biliyor
musunuz, ne kadar cocuga ulastigini biliyor musunuz? Emin olun onlar da ugrasiyor
ve alelade bir egitim yapmiyorlar. (...) Belki evet cok paraniz varsa belki bir stirii hoca-

lar tutarsiniz belki bir seyler yaparsiniz ama bizim gibi insanlar icin cok zor, gercekten
cok zor. Egitim gercekten bizim icin cok yliksek meblaglarda, 6yle béyle degil imkansiz
yani. Normal bir is¢i cocugunun cok iyi bir egitim almasi imkansiz, cocuklarimiz heba
oluyor, keske daha fazla bagdis olsa, keske daha fazla cocuga verilebilse.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

(11
Vakfin model yayginlastirma faaliyetleri, okul imkanlarindan faydalanamayan cok farkl ke-
simlere bilimsel temelli egitimler, rehberlik faaliyetleri ve materyal desteklerinin ulasmasini

sagliyor.
L1

Vakfin uyguladigi PCDI modelinin dogrudan baska okullara uygulanma imkani, yogun bir egitim ve
sertifikasyon sireci gerektirdigi icin mevcut durumda mimkin gériinmayor. Ote yandan Vakfin otizmli
cocuklarin egitimi alanindaki bilgi ve deneyim birikimini farkli bicimlerde yayginlastirabildigi géraltyor.
Vakif bu kapsamda 2003’ten bu yana yaklasik 14 bin 6Jretmene egitim veriyor, yayinlar, mobil uygu-
lamalar ve dijital bir portal araciligiyla ailelere ve 6Jretmenlere otizmli cocuklarin erken egitimine yone-
lik kendi bilimsel yaklasimini esas alan kapsamli dokimanlar sunuyor ve iceriklere herkesin erisimini
sagliyor. Ote yandan yayginlastirma faaliyetleri, Turkiye’deki tim 6zel egitim mifredatina ve isleyisine
katkida bulanabilme vizyonuyla savunuculuk faaliyetleriyle destekleniyor. Gériisme yapilan paydaslarin
bu baslik altindaki etkilere dair degerlendirmelerinin de olumlu oldugu gérullyor.

“Tamam sen okutamiyorsun bu okulu, ya cocugun sikintilari nedeniyle, ya maddi ne-
denle, ya baska sehirdesin bir sey bir sey. Ama bir yénlendirme, bir bilinclendirme rahat-
likla yapabiliyorlar. Dolayisiyla da o caresizlik duygusundan aileyi kurtariyor. En azindan

bir egitim portall var hani herkese acik, bdtin égretmenler, bltin aileler ulasabiliyor.
Cocugunu kurtaracak bilgiler burada. Burada gereksiz yere hocalara, mocalara gitme-
lerine gerek yok. Asil yéntem burada. Bunu takip edersen, bu bilincle hareket edersen
cocuguna daha rahat bir hayat yasatabilirsin.” (Bilimsel Danisma Kurulu - 2)

(Bilimsel Danisma Kurulu - 2)
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“Simdi sunu biliyorum, Mardin’de bir dernek, destek istiyor. Egitimci destegi istiyor ve

bilmem ne destegi istiyor. Gidip destek oluyorlar, egitimler diizenliyorlar.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 1)

“Ttrkiye’nin her yerinde bu modele bagli gelistirilmis stratejileri uygulayan uzmanlar,
Ulkenin degisik yerlerinde calisir hale geldi. Bu énemli bir sey. Hani bir model lretti-
ler, belki cok az bir gruba direkt hizmet verdiler, ctinkd Tohum Otizm Vakfi minik bir

binadan olusuyor ve oraya en fazla iste 150-200 cocuk gelebilir. Ama oradan dretilen
uygulamalar Tirkiye'nin farkli yerlerdeki cocuklarin egitim kalitesine yansidi, hem
ornek olarak hem de orada egitim alip da Turkiye’nin degisik yerlerine giden egitim-
cilerle birlikte yayildL.”

(Ozel Rehabilitasyon Merkezi - 1)

Ailelerdeki Etkiler

(13
Cocuklarindaki davranislarin dizenlenmesi, ailelerin Gzerinden énemli bir ytk kaldiriyor,
cocuklarindan bagimsizlasabilmelerini saghyor.

L

Ebeveynler tarafindan en siklikla dillendirilen ve éne cikarilan etkinin bu oldugu gériliyor. Ozellikle de
uygulamali davranis egitimi yoluyla ¢cocuklarda gerceklesen hizli degisimler gindelik yasamda daha
etkin bir bicimde hareket edebilmelerini sadliyor ve dolayisiyla ebeveynlerin omuzlarina binen yUku
azaltiyor. Genellikle cocuklarin bakiminin birincil sorumlusu olan annelerin, okuldaki egitimle birlikte
kendilerine, eslerine, yasamlarindaki diger aktivitelere vakit ayirabildikleri géraltyor.

“Mesela artik haftada bir de olsa, ki biz haftada bir citkamiyoruz ama iki haftada bir, ¢

haftada bir de olsa en azindan 1-2 saat cocugumu birakabiliyorum.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)
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13
Ebeveynlerin cocuklarinin haklarini 6grenmeleri ve otizm alaninda birer savunucu haline

gelmeleri, egitim kazanimlarinin 6tesine gecen bir etki olarak éne cikiyor.
L1

Cocuklarinin okuldaki egitim slreci boyunca ebeveynler de aldiklari egitimler ve editicilerle yaptiklar
gorismeler yoluyla otizme y6nelik hak temelli bir bilinc kazaniyor. Bu durum gindelik yasamda ve
okullarda aileleri glticlendiriyor ve cocuklarini daha iyi savunabilmelerine, dolayisiyla otizmli cocuklarin
toplumsal hayatta daha fazla destek gérmesine katkida bulunuyor.

“Simdi bu sistemin icerisinde tabii Tohum’dan en iyi sekilde egitimimizi de aldiktan son-

ra da tabii disli birer veli olduk.”

(Eski Ogrenci Velisi)

“Yani yasal haklarimizi, mesela evet her cocugun okuma hakki var. Hic kimse bir
kaynastirma &grencisini bu denli itemez. Mesela BEP plani uygulamasi gerektigini,
ogretmenlerin bu sekilde davranmasi gerektigini, hepsini buradan é6grendik, cok sag
olsunlar.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

(11
Ebeveynlerin cocuklarinin egitimine katihmlari ve kendilerine verilen egitim yoluyla cocuk-
larina evde de yardimci olabilmeleri, ailelerin basa ¢ikma kapasitelerini artiriyor ve cocuklar

Gzerindeki etkilerin sardUrulebilirligini sagliyor.
L[]

Otizmli cocuklar okulda sunulan egitimlerden belli bir siire boyunca faydalanabiliyor. Ancak katilimci bir
yaklasim ve PCDI modelinin icerigi geregi ailelerin de;

Cocuklarniyla ilgili tiim karar alma siireclerine dahil edilmesi,
Cocuklarinin egitimlerini gézlemleyebilmeleri,

Diizenli araliklarla uygulamali egitim gérmeleri yoluyla,

cocuklarinin egitimlerine okuldan bagimsiz bir bicimde destek olabilme becerisi kazandigi gérutllyor.
Bunun sonucunda ebeveynler cocuklarinin egitimi konusunda kendilerini yetkin ve 6zgtvenli hisset-
meye basliyor.

“Cocugum Tohum’a en c¢ok ihtiyaci olan 3-5 yas arasinda devam etti; o cok énemli bir
aralik beynin htcrelerinin, baglantilarinin cicek actigi, gticlendigi bir aralik. O dénemde
gordigdm en blylk katki, cocugumu nasil egitmem gerektiginin pratigini bana vermis

olmalari. En baylk katki budur, ben bunu hayat boyu kullaniyorum, hala kullaniyorum,
artirarak kullaniyorum. (..) Yani beni neyden kurtardi, 6zel egitimcilere bagimli olmak-
tan kurtardi. Bunun maliyetiyle basa ctkmak mimkdn degil ctinkd.”

(Otizmli Ogrenci Velisi)
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“Ailelerin motivasyonunu cok iyi toparlayan bir yapi. Ailelerin kaygi seviyeleri cok ylik-
sek oluyor. Bire bir uygulamalar, kendi evilerinde yaptiklari egitimler onlarin kaygi sevi-

yelerini cok azaltiyor. Ne yapacaklarini bilir hale geliyorlar.”

(Eski Egitici)

“Programlari velilerle birlikte belirliyoruz. Aslinda programin ¢ok icinde oluyorlar,
programa yén veren Kisi de oluyorlar. Aileden onay almadigimiz hicbir programi
baslatamiyoruz.”

(Egitici-1)

(13
(Okul ortaminda bulunmak, ebeveynlerin Gzerindeki psikolojik yiku hafifletiyor. )
L1

Bu etki, iki sekilde gerceklesiyor:

Okul ve cevresinin ebeveynler arasinda bir sosyallesme / dertlesme ortami haline gelmesi ve
terapi etkisi yaratmasi.

“Veliyi, haftada bir aliyorlar. Ama veli haftada birden daha fazla oraya geliyor ve cay ici-
yor, sosyallesiyor. O sosyallesme benim icin terapi haline gelmisti. (...) Bir tanesi benden
iki sene énce baslamis, 6teki cocugu agir otizmli, 6teki baska, hepsi konusup, sohbet
edip, soru sorabilecegim insanlar. Biraz da kendimi anlatiyordum. Herkes sorunlarla
nasil basa ciktigini anlatiyordu. Her oturdugumuzda mutlaka ylksek sesle bir kahkaha,
mutlaka birinin aglamasi olurdu. Mutlaka birisinin bir tarafina dokunulmus, dinlenilmis,
anlasiimis olurdu o insan. Buna ‘grup terapisi’ diyorlar, sézctigi simdi hatirladim. Biz
onu bildigin 45 dakika cay, simit esliginde ictenlikle birbirimize yapiyorduk.”

(Eski Ogrenci Velisi)

Ebeveynlerle kurulan giiclii iletisim ve ¢ocuklarin Gnemsenmesi yoluyla onlara “arkandayiz”
duygusunun aktarilmasi.

Hani farkini konusuyoruz ya Tohum’un, burada aile katilimi var. Burada cocuda nasil
davranmamiz gerektigi konusunda bilgiler ediniyoruz. (..) Disarida bir problem
yasadik, rahatca her seyi danisabiliyoruz. E bizim psikolojimiz de énemli. Clinkd, biz

iyiysek cocuklarimiz da iyi oluyor. E cékusler yasiyoruz, ben buraya gelirken cok kisiden
terbiyesiz, iste sizin yetistirdiginiz cocuk zaten boyle olur gibi seyler duyuyorum. E bun-
larla da karsilasinca aglaya aglaya yolda geliyorsun, yine seninle buradaki 6gretmenler
ilgileniyor. Hani bizim moralimizi ddzeltmeye calisiyorlar.”

(Eski Odgrenci Velisi-1)
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Ozel Egitim Ogretmenlerindeki etkiler

(11
Tohum Otizm Vakfrnin, Ozel Egitim Ogretmenligi Programi édrencileri arasindaki itibari
ylksek.

L}

Otizmli cocuklarin egitimi hayli zorlu bir meslek oldugu icin aday 6zel egitim dgretmenlerinin kariyer
tercihleri alan disina kayabiliyor veya devlet tarafindan atanmanin ya da akademisyenligin biraz daha
kolay bulunarak tercih edilebildigi gérultyor. Ancak meslekte kendini gelistirmek isteyen idealist aday
dgretmenlerin géziinde Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Okulu’nda staj veya dgretmenlik yapmak mut-
laka deneyimlenmesi gereken 6zel editim 6Jretmenlerine tim Kkariyerleri boyunca fayda goérecekleri
6nemli bir deneyim kazandiriyor.

“Soyle aslinda, bu béliimi isteyerek giren cok azdir hani, ya da ailesinden birinin bir
engeli varsa ancak o zaman béyle bir ideali olur. Genelde atamasi kolay, garantiis bulma
bolima géziiyle bakarlar; yari yariya diyelim, yaridan da fazla olabilir hatta. O yiizden

daha cok devlet tercih edilir, ya da iste sey olur, 6zel dersler olur, ya da akademisyenlige
dogru giderler. Ama bu isi gercekten yapmak isteyenler icin hani Tohum disinda, cok
muadili olacak bir kurum oldugunu disinmdyorum.”

Egitici-2)

“Tohum’a girdigimde sunu anladim: Cok kapsamli mdthis bir sistemleri var. Meslek
hayatimda faydalandigim tim uygulamalari orada égrendim. Meslege ilk baslangicim-

di benim. Heyecanimla, hevesimle birlikte cok sey égrendim orada. Benim icin gtizel
duyqgulardr.”

(Eski EGitici)

(11
Ogretmenler Uzerindeki en dnemli etki, 6grencilerin hizla gelisim gdstermesini saglayan ve
bu gelisimi takip edebilen bir sistem icerisinde ¢alismanin, 8zglven ve yeterlilik duygularini

glclendirmesi.
3

Ozel egitim 6gretmenleri okulda ise alimlarda en dnemli kriterlerden birinin istekli ve hevesli olmak ol-
dugunu soéyliyor. Okul, alanda calismak ve deneyim kazanmak isteyen yeni mezun 6gretmenleri de
kendi sistemine uygun sekilde yetistirmek Gzere ise alabiliyor. Mesleki yasamlarinin henliz baslangicin-
da olan bu 6gretmenler icin okuldaki deneyimleri, hayli zorlu bir alana, bilimsel dayanaklari, sistemli
yaklasimi ve ihtiya¢c duyduklari her an yardim alabilmelerini saglayan érguttlenme yapisinin yarattigi
6zglven ve yeterlilik duygulariyla giris yapmalarina olanak veriyor.

ZfJ — sosvAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU



“Otizmli birey hep drkdtiyordu beni. Nasil bas edecedim kaygilari vardl. [ste cok mu
saldirganlardir vs. Meslege yeni baslayan herkesin kaygi dizeyi béyle yiiksek olur.
Ama o profesyonellik egitimini aldiktan sonra, bir de oradaki otizmli cocuklarin ilerle-
melerini gérdikten sonra yapabilecegime, hatta iyi yapabilecegime inandim.

(Egitici - 2)

Tabi o egitimcilerin bir kismi ayri ayri alanlarda calisiyorlardir, onu bilemem ama herkes-

in bir Tohum Otizm Vakfr'ndan gecmesi bence gerekir. Cinkd orasi farkl bir ddnyadir.”

(Otizmli Ogrenci Velisi)

11
Vakiftan ayrilan dzel egitim 6gretmenleri gittikleri yerlerde dgrendikleri yaklasimlari uygu-

layarak modelin unsurlarinin yayginlasmasina dolayh katki sunuyor.
3

Meslege glcll bir giris yapmak, 6gretmenlerin devlet okullarina atanmalari veya bir baska kurumda
calismaya baslamalari durumunda basvurabilecekleri bir donanim kazanmalarini sagliyor. Gittikleri
yerlere okulun yaklasimlarini ve egitim modelinin unsurlarini tasiyan égretmenler, dolayli olarak

modelin yayginlastiriimasina da katki sunuyor.

“Benimle birlikte calisan, bu sistemi benden dgrenen, sonra gidip baska cocuklarla uy-
gqulayan cok kisi var. Bu kisilerin vakiftan benim gibi egitim alma imkanlari yok ve bizim

bbélgemizde cok fazla ihtiyac var buna. O ylzden ben destek olmaya calistim.”

(Eski Egitici)

Paydaslardaki Etkiler

11
Vakif, okulunda uygulanan PCDI modeli, paydaslarin gdziinde en ¢ok sistemli ve bilimsel

bir yaklasim olmasi ile aniliyor.
1]

Bu alginin hem ic¢ ve dis paydaslarda, hem de hedef kitlede etkili oldugu goérullyor. Erisim imkanlari
kisith olmakla birlikte boyle bir sistemin Turkiye’ye getirilmis olmasi paydaslar icin Tohum Otizm

Vakfr'nin itibarini olusturan bir unsur olarak éne cikiyor.
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“Vakif olarak PCDI’1 secmisler ve onun yayginlastirma okulu olmayi hedeflemisler. O
cok dogru bir baslangic olmus ve o zamanki direktérilerini Amerika’ya géndermisler
ve bir yil orada egitim almis. Sistemleri cok ciddi, onu gérdidm. Gidiyorsunuz oraya, bir

yil boyunca kaliyorsunuz ve Ug¢ ay boyunca degerlendirme yapiyorlar. Basarili olama-
diginiz takdirde geri génderiyorlar. Onun icin cok ciddi bir sistem icerisinde dogru bir
baslangic yaptiklarini ve bunun disina citkmadan devam ettiklerini gériyorum.”

(Otizmli Ogrenci Velisi )

“Tohum Otizm Vakfr'nin egitim anlaminda bir kere, kendi okullarinda vermis olduk-
lar1 egitim anlaminda, bliylk bir standardizasyonlari var. Glzel bir egitim veriyorlar.
Onlar daha cok okul formatinda, PCDI modeliyle calisiyorlar, biz daha cok bireysel
anlamda yapiyoruz. Bunun éncdlerinden biridir Tohum, kabul etmek lazim.”

(Sivil Toplum Kurulusu-T1)

“On Uzerinden on verirdim. Egitim kalitesini distndrim. Icerideki isterse bana yiz
varakli koltuk koysa bir anlam tasimiyor. Benim icin egitim kalitesi, egitim kalitesini de
bdutin 6gretmenlerinde gériyorum. Gayet glizel ve kaliteli.”

(Eski Ogrenci Velisi-6)

Yayginlastirma Calismalarinin Etkileri

Vakfin édnline koydugu hedefler geredi okul araciligiyla edinilen birikim ve deneyimin toplumun farkl
kesimlerine yayginlastirilmasi, énemli ¢alisma alanlarindan birini olusturuyor. Bu kapsamda Vakfin;
14.023 6gretmene, 17.038 aile liyesine, 2.269 saglik personeline ve 121 sivil toplum
temsilcisine egitim verdigi,
Sirekli Egitim Birimi blinyesinde 2015-19 arasinda Tiirkiye genelinde 42 ilde egitimler
gerceklestirildigi ve 23.743 kisiye ulastidi,
Projeler kapsaminda 114 okula otizmli cocuklarin egitimine katki saglayacak sekilde
donanim sagladig,

Cesitli uzmanlar icin toplam 224 saatlik slipervizyon hizmeti sundugu gériiliiyor.

Bu rakamlar, Vakfin Model Gelistirme / Uygulama / Yayginlastirma kapsamindaki etkilerinin ne dlctide
olabilecegine dair bir fikir veriyor. Ote yandan Vakfin projeleriicin yiritilen etki degerlendirme calisma-
larinin incelenmesi de model yayginlastirma basligi altindaki bazi etkileri gérmemizi sagliyor.
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(11
Uygulamali Davranis Analizi’ne dayali egitim modelinin 6gretmenlere aktariminda pratige
dayali ydntemlerin ve videolarin kullaniimasi, 63retmenlerin edindikleri donanimi hayata

gecirmelerini ve sonuclar elde etmelerini sagliyor.
L}

Tohum Otizm Vakfi tarafindan yUratilen “Egitime Uzanan Yol” projesi sUresince 20 ilde toplam 1.610
ogretmene otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarin egitiminde kullanilan ve etkililigi kanitlanmis bir
ydntem olan Uygulamali Davranis Analizi’'ne dayal 6gretim yontem ve teknikleri konusunda egitimler
veriliyor. Bu projenin etki degerlendirme calismasi, 6zel editim alani mezunu olan ancak hi¢ otizmli
bireylerle calismamis proje katilimcisi 6gretmenler Gzerinde, gincel tekniklerin ve zorlanilan baslklar-
da, drnegin gdz temasinin saglanmasi konusunda neler yapabileceklerine dair stratejilerin 6grenilmesi
acisindan édnemli bir etki olustugunu, 6gretmenlerin uygulamaya déntk bu kazanimlarini siniflarina da
yansittiklarini ortaya koyuyor. Bu calismadan bir érnek alinti, asadida yer aliyor:

“Hic g6z temasi kuramayan égrencim var benim. Videoda gésterildi; gbz temasi nasil

saglanir. Benim 1 sn. bile géz temasi kurmayan cocugum simdi 18 sn. ye kadar cikti. Et-
kinlik déndstirme tablosu vardl. Seminer bana cok cok faydali oldu.”

(Ref. 06)

“Egitime ilk Adim” projesinde de benzer etkileri gézlemlemek mimkiin. Bu proje kapsaminda otizmli
dgrencilerin 6gretmenleri ile bire bir calisacak formatdrlere yonelik egitimler dizenleniyor (Ref. 02).
Formator 6gretmenler bu egitimlerde énleyici stratejiler, sinif ydnetimi, davranis yonetimi, erken cocuk-
luk doéneminde cocuklarla olumlu iliskiler kurma, gomuli 6dretim, dogal dil 6gretim ydntemleri, uy-
gulamali davranis analizi ve 6Jretmene basitce aktarimi, uyarlamalar, cocuk 6lcimleme formu, rutin-
ler, gecis planlamalari ve problem ¢6zme stratejileri gibi baslklarda teorik egitimlerin yani sira pratik
egitimler de aldiklarini ve bunun dgretmenlerle calismalarinda belli stratejileri hayata gecirebilmelerini
kolaylastirdigini ifade ediyor.

“Ornedin sabahlari giris rutinimizde cocuda model olunmasi ile ilgili bir sey
konusmustuk, artik bunu yaptiginda ve cocuk da tepki verip el sallamaya basladigin-
da 6gretmen basardigini hissetti ve cocugu da kabul ettigini gbrdik. Kendisi de bana
boyle bir geri bildirimde bulundu. Cocugun baska sinifta olmasi ile ilgili cimleler kul-
lanmamaya basladi ve sonraki toplantilarda da simdiki planimizin ne oldugunu, daha
onceki konusmalarimizda neler yaptigini anlatip daha farkli ne yapilabilecegini sormaya
basladl.”

(Ref. 02)

(11
Okul imkanlarindan faydalanamayan anne ve babalar, projeler yoluyla Uygulamali Davranis
Analizi’'ne dayall metot ve stratejilere erisim saglayarak hem cocuklarinin hem de kendilerinin

hayatini kolaylastiran sonuclar elde edebiliyor.
L1
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Yukarida s6zU edilen “Egitime Uzanan Yol” projesinin bir ayadini, ailelerin katildigr farkindalk se-
minerleri olusturuyor (Ref. 05). Bu seminerlerdeki egiticilerin 6rnek uygulamalara odaklanan sunumlari,
ailelerin de kendi cocuklarinda belli stratejiler kullanarak yol kat edebilecekleri umudunu gtclendiriyor
ve bu stratejileri hayata gecirmek konusunda adimlarin da atildigi goérallyor.

“[Ogrendiklerinizi] Uyguluyorsunuz. Mesela bakkaldan gecerken adladi en basit
ornek. Hadi gétiireyim de alayim. Ama onu yapinca o zaman her marketten gecince

ayni hareketi yapiyor. Ama bir defa aglayip kendini yere attiginda gétirmezseniz ikinci
Uctncdde sénecek o hareket.”

(Gortisme, Z, 5.23)

Vakif banyesinde Garanti BBVA destedi ile Nisan 2015 tarihinde Surekli Egitim Birimi’nin olusturulmasi
da, model iceriginin yayginlasmasina ve bu etkinin gerceklesmesine katkida bulunuyor. Bu projenin
amaclari;

Daha fazla 6gretmen, otizmli cocuk ve ailelerine ulasmak,

Yeni teknoloji ve uygulamalardan yararlanarak otizmli bireyler icin egitim materyalleri ve
metotlari gelistirmek,

Aileler icin 6zel egitimler planlamak ve diizenlemek,

Ozel Egitim Uygulama Merkezi biinyesinde egitimcilerin kapasitelerinin artirilmasini saglamak,
Mobil uygulamalari ve Tohum Otizm Vakfi Egitim Portali’ni gelistirerek siirekliligini saglamak

Yurt genelinde ilgili paydaslarla is birlikleri kurmak, seklinde siralaniyor (Ref. 03).

Halen Garanti BBVA'nin destediyle faaliyet gésteren Tohum Otizm Vakfi StUrekli EGitim Birimi, “6zel
egitim alaninda hizmet vermekte olan egitimcilere, otizmli cocuk sahibi anne-babalara, konuyla iliskili
uzmanlara ve Universite dgrencilerine ydnelik, otizm konusunda teorik ve uygulamali egitimler veriyor”.
Bu birim aracihgiyla 2015-2019 yillari arasinda 23.743 kisiye ulasildi.

(11
Okullardaki 6zel egitim siniflarina saglanan materyal destegi, otizmli 6drencilerin derse

katilimlarini ve okula devamlihgini artiriyor.

Vakfin egditim modelini yayginlastirma calismalarinin bir yolu da okullardaki 6zel egitim siniflar y5 egitim
materyalleri ile donatmak. “Egitime Uzanan Yol” Projesi kapsaminda 60 okulun ézel egitim siniflarina
otizmli égrencilerin egitimlerine uygun materyal destedi saglaniyor. Ozel egitim dJretmenleri bu do-
nanimin égrencilerin derse olan ilgilerini ve okula devamlligi artirdigini ifade ediyor.
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“Teknolojik donanim, laptop, 2 tane tabletimiz var. Bunlara egitici oyunlar indirdik.
Isimize o kadar yaradi ki. Ciinkd déndstdrdlebilir sesmbol ve pekistirec tablosu yaptik.

Her Cuma, birbiriyle iletisimi olmayan o cocuklar, sinifa kadar sen 6devini yaptin mi?
Yapmadiysan yildiz alamiycan tableti ben kazanacadim. Inanilmaz yaris icindeler.”

(Ref. 05 - Gértisme, SD1, s.15)

Gelisim Alanlari

Otizm Spektrum Bozuklugu tanisi olan ¢cocuklarin egitim gereksinimlerine karsilik vermeyi hedefleyen
“Model Gelistirme / Uygulama / Yayginlastirma” amacina yonelik calismalarin sosyal etki acisindan
degerlendirilmesi slrecinde, paydaslardan gelen bazi talep ve beklentiler, etkiyi artiran ve azaltan un-
surlar gbzden gecirildi. Bunun sonucunda Vakfin bazi basliklarda kat edebilecegi yollarin, bu amac
altindaki etkileri glclendirme acisindan faydali olacadi gbézlemlendi. Gelisim Alanlari olarak tarif edebi-
lecedimiz bu rotalar sdéyle siralanabilir:

(11
Vakfin model gelistirme ve uygulama sirecinde edindidi birikim ve deneyimi daha etkin bir
bicimde yayginlastirma sorumlulugunu Ustlenmesi.

LE

Vakif, model gelistirme ve uygulama slirecinde edinilen deneyimi ve ortaya c¢ikan UrUnleri egitimler,
projeler ve online uygulamalar yoluyla otizmli cocuklara, ailelere ve diger paydaslara ulastiryor. Ote
yandan modelin kendisinin, yani otizmli cocuklar icin gucli bilimsel temellere sahip, sistemli ve dlclle-
bilir egitime odaklanan bir cercevenin baska okullar ve rehabilitasyon merkezlerinde dogrudan uygula-
nabilecek bir model haline getirilmesi ve bu modelin savunuculugunun Milli Egitim Bakanligi diizeyinde
yaplilarak dezavantajli bdlgeler de dahil olmak tGzere yayginlastiriimasinin saglanmasi, paydaslarin gtcli
bir beklentisi ve Tohum Otizm Vakfi’'na yUkledikleri bir sorumluluk olarak éne cikiyor.

(13
Okulda calisan 6zel egitim 6Jretmenlerinin aidiyet duygularinin gtclendirilmesini hedefleyen
calismalar yuratilmesi.

35

Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Okulu, alaninda uzman, donanimli kadrolar yetistirmesi acisindan hem
paydaslar hem de &zel egitim dgretmenleri tarafindan etkili bulunuyor. Ote yandan calisma alaninin
ve meslegin dogasindan kaynaklanan yipratici kosullar, yalnizca okulda degil, diger egitim merkezler-
inde de 6zel egitim 6Jretmenlerinin bulunduklari kuruma aidiyet duygularinin gticlenmemesine, calis-
ma kosullarindan duyulan tatminin zayiflamasina ve sonucunda yogun bir égretmen sirkilasyonuna
neden oluyor. Otizmli 6Jrenciler icin 6gretmen dedisiklikleri bazi durumlarda etkili bulunabiliyor. Yine
de yuksek sirktlasyon hem okul ktltlrinin yerlesememesi hem de otizmli 63rencilerin bu degisimlere
ayak uyduramadigi durumlarin yasanabilmesi acisindan olumsuz sonuclar dogurabiliyor. Bunun énline
gecmek icin yapilacak calismalarin, okulda uygulanan modelin etkilerini artirabilecedi gdzlemleniyor.
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13
Ebeveynlerin tanisma, sosyallesme ve deneyim paylasimi imkanlarinin Tohum Otizm Vakfi
eliyle saglanmasi yoluyla Vakfin aileler Gzerindeki 6zgln etkilerinin artiriimasi.

35

Okulda uygulanan egitim sisteminin en éne ¢ikan 6zglinligunin, etkilerin aileleri de kapsayacak sekilde
genislemesi oldugu goralayor. Bu etkiler arasinda da ebeveynlerin okul icerisinde ve ¢evresinde, cocuk-
larinin egitimde oldugu zamanlari sosyalleserek, dertleserek ve deneyim paylasimi yaparak gecirmeleri,
bunun da duygusal acidan hayli bayUk yUkler tasiyan ebeveynler icin bir terapi etkisi yaratmasi yer
aliyor. Bu etkiyi butln ebeveynlere sistemli bir bicimde tasiyabilmek icin araclar tasarlamanin hem bu
etkiyi artiracagi hem de deneyim paylasimi yoluyla 6drencilere de fayda saglayabilecedi gézlemleniyor.

(33 SAVUNU VE POLITIKA GELIiSTIRME

Tohum Otizm Vakfi'nin hedef kitleler Gzerinde yaratmayi amacladigi etkilerin Ulke genelinde yaygin-
lasmasi, kurumsal kapasite acisindan hayli gtcld bir vakif olmasina ragmen ancak kamu kurumlarinin
sorunun ¢d6zUmu yéntnde irade gostermesi ile mimkidn. Bu kapsamda Vakif, otizm alanindaki sorun
alanlarini tespit etme, ¢c6ziime ydnelik politika dnerileri gelistirme, egitim odakli bir model olusturma ve
yayginlastirma, alanda calisan diger sivil toplum kuruluslarini gli¢clendirme ve onlarla bir arada hareket
etme yoluyla meselenin savunuculugunu da Ustleniyor. Bu baslik altindaki faaliyetleri rakamlarla dzetle-
mek gerekirse, kurulusundan bu yana Vakfin;

Ankara’daki kamu kurumu temsilcileri, siyasiler ve milletvekillerine 166 ziyaret, yerel
yoneticilere 94 ziyaret gerceklestirdigi,

190 toplanti / seminere katilim gosterdigi,

63 sunum, 49 basin notu / bildirisi hazirlayarak ilgililerle paylastigi gériiliiyor.

Bu rakamlarin yani sira Vakfin her yil yUrtttigt kampanyalar cercevesinde kamu kurumu ve yerel yéne-
timleri de iceren etkinlikler diizenledigi, basta Milli Egitim Bakanligi ve Saglik Bakanligi olmak Uzere
kamu kurumlari ve alanda calisan diger sivil toplum kuruluslari ile diyalog odakli iliskiler gelistirdigi, bu
iliskilerin canli kalmasi icin caba sarf ettigi gézlemleniyor.

Sosyal etki perspektifinden bakildiginda tipki farkindalik olusturma alaninda oldugu gibi savunuculuk
acisindan da gdzlemlenen toplam etkinin, alanda c¢alisan tim kurumlarin kolektif cabalarinin bir parcasi
oldugunu belirtmek gerekiyor. Ote yandan Vakfin bu alana sundugu katkilarin tim paydaslar tarafindan
vurgulandigi da gozlemleniyor.

11
Otizm Platformu, sonrasinda ise Turkiye Otizm Meclisi’nin kurulmasi ve Otizm Eylem Planr’nin
kabull, Tohum Otizm Vakfrnin da icerisinde yer aldidi sivil toplum is birliginin en édnemli

aranleri olarak ortaya cikiyor.
L1
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Vakfin ilk ginden icinde yer aldigi Otizm Platformu’nun cabalari ve calistaylari sonucunda hazirlanan
Otizm Eylem Plani taslagi 2013 Nisan’inda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlidi ile birlikte ilan
ediliyor. Bu slrecte planin uygulamaya konulmamasi Otizm Platformu’nun blydlyerek genis tabanli bir
hareket haline gelen Turkiye Otizm Meclisi’ne evrilmesini sagliyor.

Turkiye Otizm Meclisi amacini, Gyeleri arasinda is birligi ve diyalogun gelistirilmesi yoluyla sivil toplumun
tek ve glcll bir paydas olarak Otizm Eylem Plan’nin Turkiye’de etkili bir bicimde uygulanmasini sagla-
mak olarak tanimliyor.

Sivil toplum ve kamunun ortak calismalari sonucunda plan 3 Aralik 2016’da “Otizm Spektrum Bozuk-
lugu Olan Bireylere Yonelik Ulusal Eylem Plani” adiyla 29907 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak ulusal
bir mevzuata dondsttrtllyor.

Bu eylem planinin dnemi, ilk defa bir engellilik haline &zel bir diizenlemenin yapilmis olmasi. iceriginde
ise otizmli bireylerin her alanda esit haklara sahip olmasi, bagimsiz olarak toplumsal yasama katilabil-
meleri icin gerekli ihtiyaclarinin karsilanmasi, desteklerin sunulmasi ve toplumda otizme ydnelik farkin-
daligin artirilmasi amacl bir dizi dnlem éngdrultyor.

“Bir vakif olarak karsimiza cikti. Oyle tanistik. Sivil toplum, bu konuda devletten bir adim
onde hareket etti ve daha fazla, daha yogun ve uzun stireli 6zel egitim verecek okullarin
kurulmasi, icerisindeki egitim programlarinin gelistirilmesi, materyallerin dretilmesi, u-

luslararas! dizeyde iyi uygulama d6rneklerinin Tirkiye’ye tasinmasiyla ilgili olarak, en
cok benim kariyer yasamimda da Tohum’u tanidim ben. Tohum bu anlamda, ézellikle
egitim konusunda uzmanlasmis.”

(Kamu Kurumu - 1)

Eylem Planinin iceriginin hayata gecirilmesi bir baska mesele olarak gelisim alanlari bashg altinda
tartisiliyor. Ote yandan yalnizca bdyle bir calismanin yapilmis, bu dokimanin Uretilmis ve uygulama-
larin takip edilmesi icin Turkiye Otizm Meclisi’nin kurulmus olmasi bile savunu faaliyetlerinin etkisinin
glclnU gosteriyor. Boylelikle otizm, kamu kurumlarinin giindeminde diger engellilik gruplarindan ay-
rilarak badimsiz bir konu bashdi haline geliyor.

“2016 yilinda Ttrkiye Otizm Meclisi diye aslinda formel olmayan, resmi bir tizel kisiligi ol-
mayan bir birliktelik insa edildi. O birliktelik insa edilirken alandaki tiim otizm dernekleri,
federasyonlari bir araya geldiler. Biz de bakanlik olarak, acikcasi kurulum asamasinda
oradaydik. Devlette tek bir sesin olmasinin cok énemli oldugunu, ben kendim blirokra-
tik deneyimimle kendileriyle paylasmistim. Orada koltuk kavgasi olmadan - ¢inkd sivil

toplum kurulusunda bunlari da gérebiliyoruz aslinda - resmi statlsd olmadan bir birlik-
telik insa ettiler. Burada da Tohum Otizm énemli aktérlerden biriydi. Ayni sekilde ODFED
(Otizm Dernekleri Federasyonu) énemli aktdrilerden biriydi. OCED ve diger federasyona
bagdli olmayan diger vakif ve dernekler 6nemli aktérlerdi. Hepsi bir araya gelerek Otizm
Meclisi diye bir meclis kurdular ve orada tek ses olarak konusuyorlar.”

(Kamu Kurumu - 1)
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“Turkiye Otizm Meclisi kurulana kadar bircok STK gértinir dizeyde ya da gbériinmeyen
dlzeyde birtakim calismalar yapiyordu. (...) Simdi Tirkiye Otizm Meclisi’nin kurulmasiy-

la aslinda otizm alaninda calisan STK’lar arasinda - Tohum Otizm de bunun icerisindedir
- bir konsensus saglandi ve hepsi ortak bir paydada birlesti bu cok 6nemli bir gelisme.”

(Otizm Alaninda Avukat)

(13
Kamu kurumlarinda olusan, farkli engellilik halleri icin farkli dizenlemelerin yapilmasi gerek-
liligine iliskin farkindalik, diger engel gruplari icin yapilabilecek dizenlemelerin de édnlnu

aclyor.
1)

Otizm alanindaki sivil toplum kuruluslarinin is birligi ile otizmin kamu kurumlarinin giindemine tasinmasi,
farkll engel gruplarina 6zgu farklilastiriimis dizenlemelerin yapilmasi yaklasimini getirmesi acisindan
da 6nem tasiyor. Bir yandan da diger engellilik alanlarinda c¢alisan sivil toplum kuruluslarina organize
bir bicimde hareket etmenin etkisini gdstererek bir rol model olusturuyor.

“Tirkiye’'deki engellilik anlaminda genel tanimlamalar yapiimistir. Ozellesmis gruplarla
ilgili 6zel calisma alanlari sekillenmemistir. Otizme gelecek olursak, otizm alaninda
calisan sivil toplum érgditlerinin organize olmasi gercekten, kalifiye olmasi, alanda ne

istedigini biliyor olmasi ve kamuyla iletisim politikalarini, iletisim dillerini cok basarili
biliyor olmasi, biraz kamuda otizmi gérdndr kilmistir. Yani kamu calisanlarinin, kamu
blrokrasisinin icinde de goérindr olmasini saglamistir.”

(Kamu Kurumu - 1)

(13
Tohum Otizm Vakfr'nin tim kurumlarla diyaloga acik tutumu, savunu alaninda kendi 6zgin

katkisi olarak 6ne cikiyor.
L1

Vakif hem kamu kurumlari hem de sivil toplum kuruluslarina yonelik olarak kurumlarin kimliklerini
dikkate alan bir iletisim gelistiriyor. Dolayisiyla toplumsal kutuplasmanin glcli olarak hissedildigi bir
dénemde temas ve diyalogda acik tutumunu strdudrerek her kesimden kisi ve gruplara ydnelik savunu-
culuk faaliyetleri sirdlirmek konusunda etkili olabiliyor.

“Bence en énemli sey; sadece toplumsal diizeyde degil de kurumlar bazinda, bakan-
Itk bazinda otizmle ilgili ciddi bir calisma yapmasi. Yani simdi 2009 yilinda biz Kanal

D’de Beyaz Show’u yaptigimizda, ilk ulusal kampanya yapildiginda Saglik Bakani Recep
Akdag canli yayina geldi, Milli Egitim Bakani telefonla baglandi. Simdi bu su anda bile
hicbir STK’nin kolay kolay yapabilecegi bir sey degil.”

(Eski Vakif Calisani)
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Gelisim Alanlarn

Savunu ve Politika Gelistirme hedefi dogrultusundaki sosyal etkilerin degerlendirilmesi, bu alanda da
alinacak uzun bir yolun oldugunu gosteriyor. Bu basliktaki gelisim alanlari, simdiye kadar sivil toplumun
guclt is birligiyle edinilmis kazanimlarin sardUrUlebilirliginin saglanmasina odaklaniyor. Bunlar soyle
siralanabilir:

11
SUresi 2019 itibariyle dolan Otizm Eylem Plani icin hazirlanan uygulama énerilerinin yeniden
canlandirilarak hayata gecirilmesiicin gerekli calismalarin yapilmasi ve takibinin gerceklestiril-
mesi.

L

Savunuculuk alaninda bir gelisim alani olarak gérUlebilecek temel mesele, sembolik dizeyde glcli
adimlarin atilmis olmasina ragmen, uygulama dlzeyinde halen az bir yol kat edilmis olmasi. Otizmli
bireylerin haklarini énceleyen, egitim ve diger ihtiyaclarini gerekli dizeyde karsilayan, ayrimcilik ve
etiketleme ile micadele eden glcli politikalarin eksikligi, otizmli bireyler ve ailelerin mUicadelelerini
zorlastirmaya devam ediyor. Dolayisiyla bu baslik altindaki calismalarin devamlhhgi, ézellikle de Otizm
Eylem Plani’'nin iceriginin hayata gecirilmesine doéndk savunuculuk calismalarinin strdrtlmesinde
6nem tasiyor.

“Hani Tohum’dan sonra hangi kuruma gidebiliriz ki, hani keske bizi yénlendirebilecek
farkli seyler olsa ya da cok blytk bir yardim olsa da keske bir is okulu gibi daha bdylk
bir seyler acilabilsin. Ya da cocuklarimiz hani béyle 6gretmenlerle ilerleyen yillarda tam
glin okuyabilsin. Tabii ki Tohum’un elinde degil bu, tek basina yapabilecegi bir sey degil.
Bunlar bayik maliyetler gerektiriyor. Keske cocuklarimiz kaynassa diger cocuklardan
ayri olmadan egitim yapsa, ben cok isterdim. Yani égretmenler gercekten buradaki
égretmenler gibi bakmiyorlar okulda, cok fazla én yargi var ve bizim cocuklarimizi is-
temiyorlar.”

(Otizmli Ogrenci Velisi - 3)

“O ddénemde yapilan calismalar uygulansaydi, Tirkiye baska bir yerde olurdu. Yani
bunun uygulanmamasinda Tohum Otizm Vakfi’'nin hicbir eksigi yok. Clinki zaten biz
orada yalnizca Tohum Otizm Vakfi olarak degil, otizm alanindaki herkes olarak hepimiz

cocuklarimizi birakip, toplanip kim ne biliyorsa emegini koyarak Otizm Eylem Plani’ni
cikardik ortaya. Ama netice itibariyle Turkiye Cumhuriyeti’nin yéneticisi Tohum Otizm
degdil. O yizden eylem plani bir yerde, raflarda duruyor.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 2)

SOSYAL ETKi DEGERLENDIRME RAPORU — [
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Alanda calisan diger sivil toplum kuruluslari ile esitligi esas alan bir diyalog ve is birligi or-

taminin strdarulebilir kilinmasi.
39

Savunuculuk ve politika gelistirme alani her seyden énce meselenin farkl boyutlarina farkl diizeylerdeki
uzmanlik ve calismalariyla katki sunan tdm sivil toplum kuruluslarinin kolektif bir bicimde sekillendirdigi
/ sekillendirmesi gereken bir alan. Dolayisiyla bu alanda diger sivil toplum kuruluslari ile esitlik temelli
bir iliski icerisinde olmak ve bu iliskiyi strdUrUlebilir kilmak, politikalarin takibi ve dolayisiyla toplam

etkinin guclendirilmesi icin gerekli gértltyor.

“Biz neredeyse ayda iki kere bulusup, toplantilar yapip Otizm Eylem Plani’ni calistik.
Tirkiye’de otizmle ilgili iste meclise baski yapilacaksa beraber yapmaya calistik. Yani her
seyimizi, her alandaki butin aksakliklarda hem kamuoyuna mesaj vermekte her seyde

birlikte hareket ettik. Ben simdi siz bunu sorunca, biz yilda en az 10 kere falan gbriisen
insanlardik. Birkac¢ yildir gériismedigimizi fark ediyorum, biraz onlar da kendilerini cek-
tiler. Clinki bazi tutumlarindan dolayi Tirkiye'deki diger sivil toplum 6érgdtlerinden bir
parca, belki de biraz olmamasi gerektigi kadar tepki gordiiler, dyle disindyorum.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 2)
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V. Paydaslarda Algi ve Yaklasimlar

Sosyal etki degerlendirme calismasi, bir yandan hedef kitle Gzerindeki etkileri ortaya koyarken, bir yan-
dan da Tohum Otizm Vakfr'nin paydaslarin gézinde nasil bir algiya sahip oldugunu, hangi unsurlarin
Vakfin itibarini artirici veya azaltici ydnde islev gdérdigind de incelemeyi amacladi. Bu amac¢ dogrul-
tusunda gorismelerden derlenen veriler bizlere Vakif hakkindaki kanaatlerin blytk 6lctde birbirini
tekrarladigini, dolayisiyla Tohum Otizm Vakfr'na dair hayli konsolide olmus yaklasimlarin bulundugunu
ortaya koyuyor. Yine de paydaslar arasinda belli farklilasmalarin oldugu da gdzlemleniyor. Bu bélimde
paydaslarin Tohum Otizm VakfI'na yénelik algi ve yaklasimlarina ve aralarindaki farklilasmalara dair
degerlendirmeler sunuluyor.

Vakfin otizm alaninda calisan paydas STK’lar ile aktif iliski ve is birligini énemli 6lcide dogal Uyesi
oldugu Turkiye Otizm Meclisi Gzerinden ve de T.C. Basbakanlik Hazine Mistesarligr Merkezi Finans ve
Ihale Birimi destegiyle hayata gecirilen Turkiye Otizm Agi Gluclendirme Projesi ile yUrittigu goérdliyor.
Amaci Tarkiye’de otizm konusunda calisan STK’larin hem birbirleri ile hem de kamu yetkilileriyle iletisi-
mini artirmak olan projenin 6zel hedefleri arasinda otizm STK’larinin savunuculugunun ve kurumsal
kapasitesinin glclendirilmesi ve Ulusal Otizm Eylem Plani (2016-2019) icin strddrtlebilir bir izleme
mekanizmasi olusturulmasi yer alyor.

11
C Tohum Otizm Vakfi, tim paydaslarin algisinda olumlu kavramlarla anihyor. )
3

Asagidaki kelime bulutu, “Tohum Otizm Vakfi dendiginde akliniza neler geliyor?” sorusuna verilen yanit-
lardaki ifadelerden derlendi. Bu ifadelerin incelenmesi Vakif hakkinda olumlu ¢cagrisimlarin édne ¢iktigini
goOsteriyor. Bu durum, birazdan siralanacak olan itibari azaltan unsurlarin varligina ragmen son kertede
Vakfin paydaslardaki algisinin olumlu oldugunu ortaya koyuyor.

- Kurumsal Kelime bulutunda Vakfin yOrtttagt farkindalik

Umut  Yayin Egﬁ!%léhk Bil .Referans ¢alismalarina isaret eden yalnizca iki kavram bu-

Arastirma _ Oncu Uln’?lténcu lunuyor: “Mavi Isik” ve “Farkindalik” kavramlari.

Kurumsal EtkllI"Refe.ransAra t!frma Bunun disindaki profesyonel, akademik, sistema-
Rasar; Otorite Guvenilir > . L

Arastirma Sistematik  Etkili tik, referans, nitelikli gibi pek cok kavramin aslinda

Sistematik Mavi Isik  Yayin Vakfin okul odagindaki model gelistirme / uygu-

PrOf?SVOﬂﬂ
Oncu Akademik :
- Referans Yayin  |ama / yayginlastirma hedefine ve calismalarina

Oncll Basari Kurumsal

Givenilir Farkindalk Referans isaret eden kavramlar oldugu sdylenebilir. Bu da
"Benim Cocugumu Kurtaran Yer" paydaslarin algi dinyasinda Tohum Otizm Vak-
U_mut Basari Akademik Giivenilir f|’n?n bu islevle daha fazla es tutuldugu anlamina
Mavi Isik Profesyonel Bilai gt(t)ritet‘k geliyor.
Mavi |lsik Farkindalik Arastirma P Istématl
? i il rofesyonel
Koklg Guvenilir Profesyonel Y Tohum Otizm Vakfi dendiginde ilk akla gelen

i ili KoKIU giiqi
Yayin Otorite Etkl\lll-:: likli < uB"g'_ kavramlarin olumlu olmasinin yaninda, paydaslarin
Farkindalik NI*€IIXIL Sistematik

Basarl Etkili Bilgi  Nitelikli okulun ve Vakfin itibarina verdikleri puanlarin da
Koklu =" Akademik itelikli 8in altina dusmedigini goriyoruz. Okul ve Vakif
Otorite  Kokli Akademik Umut Nitelikli >medigint goruy
Kurumsal icin verilen puanlarda 6zellikle otizmli 6grenci
velilerinde ve okul calisanlarinda diger paydaslara
godre bir farklilasma mevcut.
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Bu paydaslarda okul icin verilen puanlarin Vakif icin verilenlerden daha yiksek oldugu géraliyor. Bu
durumun nedeni sorgulandiginda bu paydaslarda Vakif ile temasin ve dolayisiyla Vakif ¢calismalarinin
bilinirliginin disdk oldugu anlasiliyor. Yine de genel puanlamanin 8’in altina dismemesi, Vakfa yonelik
asagida degerlendirilecek olan elestirilere ragmen otizm alanina katkilarinin ve hedef kitleler Gizerindeki
etkilerinin g6z ardi edilemeyecek veya elestiriler tarafindan gélgelenemeyecek kadar guclt gérialdigine
isaret ediyor. Nitekim 8 ve 9 puan veren paydaslarin da “daha yapilacak cok is var” distncesinden
Oturd puan kirdiklari gdzlemleniyor.

“Yani séyle, dinyadaki her seye hakim degilim bu bir gercek. Ama (lkemizde o kadar
yok ki bu alanda yapilan bir sey, hani Tohum’un 10 almamasi mimkdn degil. Belki duy-
gusal bir cevap vermis oluyorum ama yaptiklari calisma alanlari sadece bir kl¢ik alana

sikismiyor. 360 derece yani bu isle, otizmle ilgili olabilecek herkese dokunduklari icin
ve yapabilecekleri savunu faaliyetleri olsun, egitim olsun, bir okul acip okulun yénetimi
olsun, is birlikleri gelistirme, politika yapimi butin bunlara degdikleri icin 10 puan.”

(Ozel Sektér Kurulusu)

Ote yandan paydaslarin gdziinde Vakfin itibarini disiren pek cok unsurun da bulundugunu séylemek
mumkan.

(11
C itibari azaltan unsurlar ile artiran unsurlar pek cok noktada értistyor. )
L1

Tohum Otizm VakfI'na algisal dlizeyde atfedilen bir dizi 6zelligin ayni anda hem bir évgl, hem de bir
elestiri haline gelebildigi géraltyor. Asagidaki sekilde yer alan itibari azaltan ve artiran unsurlarin in-
celenmesinde, birbirine yakin olan ifadeler arasinda bir geciskenlik oldugu s®ylenebilir. Ornegin Vakif
bir yandan kurumsal olmasiyla 6villrken, diger yandan isletmeci mantigiyla ¢alistigr ddstntlyor ve
bu acidan elestirilebiliyor veya fazla 6n planda olmasi bir elestiri konusu olurken 6éncl olmasi ile dvile-

biliyor.
BURS VERME
SEFFAF OLAMAMA SEFFAFLIK

AZ SAYIDA PAHALI " ILETiSIM IMKANLARINI BiLIMSEL
OGRENCIYE IMKAN FAZLA ON iYl KULLANMA TEMELLER
PLANDA OLMA

SUNMA
ISLETMEC] ITIBARI ARTIRAN ARKINDALIK
MANTIGIYLA UNSURLAR YARATMA
YAKLASMA
HALKTAN KOPUK i$ BIRLIGINE KAMUILE
e I$ BIRLIGINE
ZENGIN, ELIT ACIK

Elbette bu farkhlasmanin, farkl paydaslarin Vakif ile farkl temas ve is birlikleri icerisinde olmasindan
kaynaklandigi séylenebilir. Ornegdin Vakfa fon destedi veren dzel sektdr temsilcisi icin Vakfin mali tablo-
larinin paylasiliyor olmasi bir seffaflik gdstergesi iken okuldaki cocuklarin ebeveynleri icin burs verme
sUrec ve kriterlerinin acik olmamasi Vakfin yeterince seffaf olmadigina dair bir elestiri haline gelebiliyor.
Ote yandan pek cok gérismede paydaslarin kendi iclerinde de ayni 6zelliklere hem olumlu, hem de
olumsuz taraftan yaklasabildikleri gérultyor. Ornedin bir STK temsilcisi bir yandan Vakfi iletisim imkan-
larini cok iyi kullanmakla éverken, bir yandan da her zaman her yerde gérinir olmasi, fazla 6n planda
olmasiyla elestirebiliyor.

iTIBARI AZALTAN
UNSURLAR
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(11
C Paydaslarin “esitler arasi bir iliski” talebi mevcut. )
L1

Gorasmelerin genel bir degerlendirmesi bu ayni konuda hem édvme, hem de yerme durumunun farkli
paydaslar icin farkli nedenlerden kaynaklandigi gdsteriyor. Sivil toplum kuruluslari icin bu neden, Vakif
ile kurduklari temas ve is birliklerinde “esitler arasi bir iliski” icerisinde olduklarini hissedememeleri. Sivil
toplum kuruluslari, kendi calismalarinin katkilarinin gérinmez hale geldigini ddstntyor ve bunun ne-
deninin Vakfin alandaki tek kurum gibi hareket etmesi oldugunu ifade ediyor.

“Tohum Otizm Vakfi'da dizgln iste kadrolar kurabiliyor, imkanlari var, susu var, busu
var, bircok yerde buylk hizmetler Gretebiliyor. Onun icin 9 veriyorum zaten. Alip da hani
cok orada elit birtakim insanlara sadece bir sey verip sirf orada birakmiyor. Bir proje hiz-
meti verdigi zaman o projeden insanlar faydalaniyor. Baskalarina yol gdsteriyor. Ama

nasil diyelim sert {sluplari var, orada baska ailelerin canini sikan bir konu oldugunda
cok rekabetci olabiliyorlar. Oyle olmamali, anneler, babalariz biz. Ben buranin basinda
bir is kadini degilim, suradan giren annenin kaderdasiyim. Tirkiye’nin blitin problem-
leri hepimizin, herkes yasiyor bunu.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 2)

“Turkiye’deki otizm calismalarinda ve otizmin bilinirliginde cok ciddi bir yere sahip. O
bir kere tartisiimaz. Ama tek degil, yani. Tohum disinda da cok ciddi emekler veren,
Tohumdan daha eski, Otizmi Destekleme Vakfi mesela, cok daha eski. Ik Hamid lbra-
him’in acilisini yapan ve sonradan devreden vakif. yiritememis, flgi Otizm Dernedi cok
eski. Anadolu Otizm Vakfi daha sonra kuruldu. Yani tek degil.”

(Sivil Toplum Kurulusu - 2)

11
Okul imkanlarina erisemeyen ailelerin, hayal kirikhdi hissiyle Vakif hakkindaki olumsuz
soylentileri benimsedigi gorultyor.

35

Vakfin itibarini artiran ve azaltan unsurlarin értlstigu bir diger grup da aileler. Okulun itibarinin hayli
yUksek olmasi, 6te yandan sinirli kapasite nedeniyle yalnizca ¢ok az sayida ¢ocuga destek olabilmesi,
sistemin disinda kalan otizmli aileler icin ciddi bir hayal kirikligi olabiliyor. Burs alamayan ailelerin ve
burssuz 6grenci ebeveynlerinin Vakif hakkindaki olumsuz sdylentileri tekrar ettikleri ve yayginlastira-
bildikleri gbézlemleniyor. Burs imkanindan faydalanan ebeveynlerin Vakfa yénelik en olumlu yaklasim-
lara sahip olmasi da olumsuz séylentilerin ana nedeninin bu hayal kirikligi oldugu g6zlemini dogruluyor.
Bahsi gecen sdylentilerin en dne cikanlari sdyle siralanabilir:

Seffaf olmamasi.

Elitist olmasi.

Yakin cevrelerindeki cocuklara egitim vermesi.

Cok para kazanmasi ve bunu otizmli ¢ocuklar icin harcamamasi.
Cocuklari robotlastirmasi.
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VI. Sonu¢ Degerlendirme

Sosyal etki degerlendirme calismasi bulgularinin ortaya koydugu resim, Tohum Otizm Vakfi'nin etkile-
rini iki eksende degerlendirmemizi saghyor.

Etkilerin glct acisindan bakildiginda en 6ne c¢ikan alanin Model Gelistirme ve Uygulama alani oldugu
goruldyor. Bu baslik altinda Vakfin, okulda sundugu bilimsel temelli ve uluslararasi standartlardaki
egitim araciligiyla hedeflerine biyuk 6lcide ulastigi ve hedef kitlesi olan otizmli 6drenciler ve aileler
Uzerinde glcll etkiler dogurdugu goralayor. Vakfin bu baslik altinda kendini kanitladigi gdzlemleniyor.
Ote yandan bu gicli etkilerin ancak kictk bir hedef kitle tizerinde gdzlemlenmesi, elde edilen etkiler-
in Vakfin genel amaci kapsaminda daha az énemli bir yere sahip olmasina neden oluyor.

Etkilerin 6nemi acisindan degerlendirildiginde ise Modelin Yayginlastirilmasi, Farkindalik Olusturma
ve Savunuculuk basliklari altinda daha dusUk, ancak Vakfin genel amacina sundugu katki acisindan
cok daha énemli etkiler gdzlemleniyor. Egitim alanindaki birikimin ve deneyimin farkli toplumsal ke-
simlere aktariimasi, toplumda hayli distk olan farkindalik dizeyinin artirilmasi, otizmin bilinirliginin
yayginlastiriimasi ve Otizm Eylem Plani gibi sembolik acidan biyidk dnem tasiyan bir gelismeye katki
sunulmasi, bu baslik altinda 6ne cikan etkileri olusturuyor. Bu etkiler Vakfin énline koydugu hedefler
acisindan 6nem tasimakla birlikte, hentiz kat edilmesi gereken uzun bir yolun oldugunu ve bunun icin
de alanda calisma yurtten sivil toplum kuruluslarinin is birligine ihtiyac duyuldugunu gdsteriyor.

Calismanin basinda sunulan tablonun gdésterdigi “Hedeflenen Sonuclar” basliklarinda hangi etkilerin

oéne ciktigini ve nasil gelisim alanlarinin tahayytl edilebilecegini gdsteren tablo, bir sonraki sayfada
sunuluyor.
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